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Ai Signori Docenti 
Al Personale ATA 

Alle Famiglie degli Alunni  
Scuole Primarie     

 
 

Alla DSGA 
Agli Atti 

Al sito web 
 
 
 
 
OGGETTO: ADESIONE AL PROGRAMMA “FRUTTA E VERDURA NELLE SCUOLE” 
 
Si comunica che le scuole primarie in indirizzo hanno aderito al Programma “Frutta e Verdura nelle Scuole” 
promosso dal Ministero dell’Agricoltura, della Sovranità Alimentare e delle Foreste. 
 
Come previsto dal programma, il giorno giovedì 13 febbraio, il vettore incaricato effettuerà nei vari plessi la 
consegna di: 
  

- Mandarino – tal quale – Bio  
 
Inoltre, nell’ambito del programma Frutta e Verdura nelle Scuole per l’anno scolastico 2024/2025, sono 
previste, oltre alle distribuzioni regolari, due “Distribuzioni Speciali”. In tali occasioni, oltre alla consueta 
fornitura di prodotti destinati agli alunni, verranno consegnati ulteriori prodotti da conservare per la 
distribuzione speciale del giorno successivo. 
 
La prima Distribuzione Speciale, prevista per venerdì 14 febbraio, prevede la somministrazione agli alunni 
dei seguenti prodotti: 
 

- Kiwi 
- Spremuta di arancia fresca 
- Mandorle 

 
Intorno alle ore 9:00, un incaricato (promoter autorizzato, riconoscibile tramite apposito badge identificativo) 
si recherà nei plessi di Scuola Primaria per predisporre il materiale e gestire la distribuzione speciale. 
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In questa occasione, ogni alunno riceverà: 
 

- 1/2 kiwi, che verrà tagliato dalla promoter e consumato con un apposito gadget (un cucchiaino con 
manico seghettato), che gli alunni dovranno conservare e riportare a scuola per la seconda 
distribuzione speciale. 

 
- 60 ml di spremuta di arancia (equivalente a circa un’arancia), servita in bicchieri che verranno forniti 

con la prima distribuzione speciale. Si segnala che il quantitativo di bicchieri consegnato sarà 
sufficiente anche per la seconda distribuzione speciale. 

 
- 4 mandorle, che saranno suddivise dalla promoter e consegnate a ciascun alunno all’interno di un 

tovagliolino. 
 
Si informano i Sig.ri docenti che sul sito istituzionale del programma, http://www.fruttanellescuole.gov.it, è 
a disposizione una grande quantità di materiale informativo che potrà essere di grande aiuto al corpo docente 
per un'azione educativa di ampio respiro. In particolare, si segnalano le sezioni del sito "Conosci la frutta e la 
verdura" e "Divertiamoci con la Frutta", raggiungibili dall'home page, cliccando sulle voci di menu in alto. 
 
In allegato la scheda tecnica del mandarino biologico tal quale. 
 
Si ringrazia per la collaborazione 
 
                                                                                                                           Il Dirigente Scolastico 

                                                                                                       Prof.ssa Francesca Cellamare 
     documento firmato digitalmente 
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