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Circolare n.  121      

        Cagliari,    22/11/ 2022 

 

 

Ai Genitori 

Agli Studenti 

Ai Docenti  

Classi: 4E – 5E 

Sede: V. Is Maglias 

Cagliari 

 

Oggetto: Labotatorio “ A SCUOLA DI RISPETTO” 

 
l’Associazione ONLUS Equilibra per il benessere sociale, che sostiene  il raggiungimento degli 

obiettivi di sviluppo sostenibile sottoscritti dall’ONU - Agenda 2030 propone alle classi in indirizzo 

un percorso laboratoriale  che avrà come tema principale il concetto di Rispetto per se stessi, nelle 

relazioni con gli altri e per l’ambiente. 

Il laboratorio si svilupperà in 10 ore di attività ( 5 incontri per ciascuna classe), come da calendario 

di seguito riportato, condotte dagli psicologi sul tema del rispetto per se stessi e nelle relazioni con 

gli altri, più eventuali successive 4 ore in collaborazione con una associazione del territorio da 

calendarizzare. 

 

Incontri classe ora giorno 

1° 4°E 8:00-10:00 Sabato 26 novembre 

1° 5°E 10:00-12:00 Sabato 26 novembre 

2° 4°E 10:00-12:00 Sabato 3 dicembre 

2° 5°E 8:00-10:00 Sabato 3 dicembre 

3° 4°E 8:00-10:00 Lunedì 5 dicembre 

3° 5°E 10:00-12:00 Lunedì 5 dicembre 

4° 4°E 8:00-10:00 Lunedì 12 dicembre 

4° 5°E 10:00-12:00 Lunedì 12 dicembre 

5° 4°E 8:00-10:00 Sabato 17 dicembre 

5° 5°E 10:00-12:00 Sabato 17 dicembre 

 

 

Si precisa che il laboratorio è inserito nelle attività di PCTO per l’a.s. 2022/23 per le classi in 

indirizzo. 

 

 

F.to Il Dirigente Scolastico 

Dott.ssa Jessica Cappai 
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