
ISTITUTO D’ISTRUZIONE SUPERIORE
“SERGIO ATZENI” – CAPOTERRA (CA)

Circ. n. 021
A.S. 2025/26                                        

Capoterra, 11 settembre 2025

Agli alunni
Alle famiglie
Ai docenti
Al personale ATA
Al D.S.G.A.
Atti e Sito Web

OGGETTO: Avvio delle attività del progetto “Aiutiamoci a crescere” Avviso Pubblico PROGRESSI PROGetti per
il REcupero e il Supporto agli Studenti nell’Innovazione. Seconda Annualità 

Si comunica alle SS.LL. che in data  16 settembre 2025 saranno avviate le attività relative alla seconda annualità
per  l’anno scolastico 2025-26 della  Linea Aiutiamoci  del  progetto “Aiutiamoci  a  crescere”  Avviso  Pubblico
PROGRESSI PROGetti per il REcupero e il Supporto agli Studenti nell’Innovazione. 
La Linea Aiutiamoci prevede l’intervento di una esperta Psicologa in modalità sportello d’ascolto rivolto agli
alunni di tutte le classi, ai genitori e ai docenti. Potranno essere inoltre programmati degli interventi mirati nelle
classi che ne facciano richiesta o per le quali  pervengano delle segnalazioni da parte dei docenti al fine di
affrontare e risolvere eventuali situazioni di disagio. 
La prestazione offerta dalla psicologa è una consulenza psicologica finalizzata all’acquisizione di una conoscenza
più  approfondita  degli  interessi,  delle  attitudini,  delle  capacità,  del  metodo  di  studio  personale  e  della
personalità dei ragazzi in relazione ai problemi e alle difficoltà che incontrano dentro e fuori la scuola.
Gli alunni minorenni potranno richiedere di usufruire del servizio, previa consegna del consenso informato sot -
toscritto dai genitori. 
I moduli di consenso informato (per gli alunni minorenni e per gli alunni maggiorenni) e l’informativa per il
trattamento dei dati personali sono disponibili nella bidelleria dell’istituto.
L’esperta Psicologa, sarà presente a scuola nei giorni martedì e sabato secondo il calendario allegato. 
Per prenotarsi inviare una mail all’indirizzo: 
indirizzo  psicologa.zanolla@istitutosergioatzeni.org oppure mandare un messaggio al numero indicato nelle
locandine appese a scuola.
Si chiede la massima collaborazione per la buona riuscita dell’iniziativa.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Maurizio Pibiri

Firma autografa sostituita dall’indicazione
a stampa ai sensi del D.Lgs. 39/1993
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ISTITUTO D’ISTRUZIONE SUPERIORE
“SERGIO ATZENI” – CAPOTERRA (CA)

Allegato alla circolare n. 20 del 11/09/2025

CALENDARIO SPORTELLO D’ASCOLTO PROGETTO “AIUTIAMOCI A CRESCERE” Avviso Pubblico 

Progressi”

Dott.ssa Zanolla 

Data Orario

Martedì 16/09 8.30-14.30

Sabato 20/09 8.30-13.30

Martedì 23/09 8.30-14.30

Sabato 27/09 8.30-13.30

Martedì 30/09 8.30-14.30

Sabato 04/10 8.30-13.30

Martedì 07/10 8.30-14.30

Sabato 11/10 8.30-13.30

Martedì 14/10 8.30-14.30

Sabato 18/10 8.30-13.30

Martedì 21/10 8.30-14.30

Sabato 25/10 8.30-13.30

Martedì 28/10 8.30-14.30

Sabato 08/11 8.30-13.30

Martedì 11/11 8.30-14.30

Sabato 15/11 8.30-13.30

Martedì 18/11 8.30-14.30

Sabato 22/11 8.30-13.30

Martedì 25/11 8.30-14.30

Sabato 29/11 8.30-13.30

Martedì 02/12 8.30-14.30

Sabato 06/12 8.30-13.30

Martedì 09/12 8.30-14.30

Sabato 13/12 8.30-13.30

Martedì 16/12 8.30-14.30

Sabato 20/12 8.30-13.30
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