
 

 

 

 

Proposta nuovo indirizzo TECNICO ECONOMICO SPORTIVO dall’a.s. 2022-2023 

 

 

Premessa.  

L’I.I.S. Sergio Atzeni si propone come centro di aggregazione e polo scolastico di importantissima rilevanza nel 

territorio di Capoterra: un ampliamento della propria offerta formativa avrebbe una valenza ulteriore in una zona 

così problematica in termini di disagio sociale, di pendolarismo e conseguente abbandono scolastico, derivante 

anche da una non completa corrispondenza tra le aspirazioni degli adolescenti e delle loro famiglie e gli indirizzi 

di studio presenti. A conferma di ciò, ogni anno, studenti che hanno optato per una scuola di altro comune, specie 

Cagliari, chiedono il “rientro in sede” con il passaggio al nostro Istituto, rinunciando al tipo di indirizzo scelto, 

pur di non essere costretti a viaggiare. 

 

Capoterra, Comunità Montana, con le sue frazioni conta circa 23.500 abitanti (dodicesima città per numero di 

abitanti in Sardegna). La distanza dalla città di Cagliari e le situazioni di disagio in cui versano numerose 

famiglie, in un periodo di crisi generale e con la sopraggiunta Emergenza Covid 19, condizionano fortemente gli 

studenti in obbligo scolastico nella scelta della scuola.  Considerati i bisogni del territorio e le richieste 

dell’utenza, si propone l’inserimento del nuovo indirizzo Tecnico Economico Sportivo, che consentirà agli 

studenti di muoversi con maggiori e diverse competenze nel mondo del lavoro, offrendo al contempo maggiori 

opportunità anche a ragazzi con bisogni educativi speciali.  

Concludendo, la nostra proposta persegue i seguenti obiettivi: 

 

 Formare figure professionali con competenze di settore direttamente spendibili nel mondo del lavoro; 

 Rendere la scuola un centro di attrazione e aggregazione ancora più forte; 

 Potenziare il ruolo catalizzatore per le famiglie con ragazzi diversamente abili; 

 Ridurre il pendolarismo. 

 

Oltre alla pratica sportiva, gli insegnamenti tradizionali vengono arricchiti con approfondimenti di: anatomia, 

fisiologia, diritto dello sport, economia dello sport, management e marketing dello sport, giornalismo sportivo, 

storia dello sport, terminologia sportiva in lingua straniera. Si tratta di una sperimentazione resa possibile 

grazie alla legge dell’autonomia scolastica, D.M.n. 324 del 26.03.2000, regolamento recante norme in materia 

di curricoli, che prevede che l’80% del monte ore annuale sia obbligatorio e il restante 20% riservato alle 

specialità individuate dalle istituzioni scolastiche. Il piano di studi presenta alcune varianti rispetto 

all’indirizzo Amministrazione, Finanza e Marketing orientate al settore “sportivo”. E’ previsto un aumento del 

numero di ore destinate alle scienze motorie, ed una corrispondente parziale riduzione delle ore di altre 

discipline: 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUADRO ORARIO – Tecnico economico sportivo 

 
Discipline di insegnamento 

Ore settimanali 

I biennio II biennio 
V anno 

I anno II anno III anno IV anno 

Lingua e letteratura italiana 4 4 4 4 4 

Storia 2 2 2 2 2 

Lingua francese 3 3 3 3 3 

Lingua inglese 3 3 3 3 3 

Matematica 4 4 3 3 3 

Scienze integrate (Sc. della Terra e 

Biologia) 
2 2 - - - 

Scienze motorie e Discipline sportive 4 4 4 4 4 

Religione cattolica o Attività 

alternative 
1 1 1 1 1 

Geografia 3 3 - - - 

Informatica 2 2 2 2 2 

Economia aziendale 2 2 4 4 4 

Sport events organization and 

marketing 
- - 2 2 2 

Diritto ed economia 2 2 - - - 

Diritto e legislazione sportiva - - 2 2 2 

Economia politica - - 2 2 2 

Totale lezioni settimanali 32 32 32 32 32 



 

 

 
 

Il corso prevede fasi di tirocinio aziendale a partire dal terzo anno, da svolgersi prevalentemente presso società 

sportive, palestre ed aziende comunque legate al mondo dello sport. 

Il tecnico economico-sportivo oltre ad avere competenze specifiche nel comparto delle imprese e del settore 

turistico: 
 

 Gestisce attività ricreative, culturali, aggregative e sportive; 
 

 Progetta e organizza servizi di svago, intrattenimento, divertimento e fruizione di diverse discipline sportive, 

di promozione di modalità di integrazione, socializzazione; 

 

 Coordina molteplici professionalità e attività esecutive svolte da altri operatori o gruppi; 
 

 Lavora in strutture sportive e del benessere (palestre, centri fitness, ecc.), di società sportive, di associazioni 

del tempo libero, di strutture turistiche (villaggi vacanze) e nelle pubbliche amministrazioni per 

l'organizzazione di eventi aperti al territorio. 

 
 

Il nuovo indirizzo richiesto non ha bisogno di laboratori e spazi diversi da quelli previsti per i corsi esistenti 

per cui non vi sarebbe necessità di attrezzature e laboratori aggiuntivi. L’IIS Sergio Atzeni è dotato di due 

palestre, un campo da calcio regolamentare in erba sintetica, un “pistino” per l’atletica, 40 biciclette e nelle 

zone limitrofe alla scuola, un campo da Rugby, campi da tennis/padel e la piscina comunale. 

 

 

 

 


