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Circolare n. 237 Cagliari, 14.03.2023

Agli alunni dell’Istituto
Ai genitori degli alunni
A tutto il personale

Al DSGA

Oggetto: Awvio Sportello Psicologico del Progetto (Si torna) Tutti a Iscola — Linea Ascolto e Supporto

Si comunica che dal giorno 14 marzo € nuovamente attivo in Istituto lo sportello psicologico del Progetto
(Si torna) Tutti a Iscola — Linea Ascolto e Supporto condotto dalle Psicologhe Rita Mascia e Roberta Manca,
finanziato dalla Regione Autonoma della Sardegna con le risorse del POR FSE-2014 -2020.

Le attivita sono aperte agli alunni, al personale della scuola e alle famiglie. Le Psicologhe saranno presenti
in entrambi i plessi e gestiranno lo sportello di ascolto individuale. Potranno svolgere anche interventi
psicoeducativi nelle classi in qualita di esperti alla presenza del personale docente in orario che potra anche
promuoverne 1’ intervento.

La finalita del progetto ¢ quella di favorire all’interno della comunita scolastica il benessere e la salute di

individui o di gruppi favorendo la comunicazione, il dialogo, il confronto e la riflessione sul proprio vissuto e
sui propri bisogni e aspettative.
La presenza delle psicologhe segue il calendario di progetto che si allega e che tuttavia potra subire variazioni
in corso d’anno anche in base alle richieste di studenti e genitori. E sempre preferibile che gli incontri, sia
individuali che di gruppo, siano preventivamente concordati con le psicologhe per evitare sovrapposizioni e
migliorare la distribuzione delle attivita.

La Dr.ssa Rita Mascia puo essere contattata da tutti gli interessati, via Whatsapp o per telefono al n.
3478864019 per fissare un incontro.

La Dr.ssa Roberta Manca pu0 essere contattata da tutti gli interessati tramite email scrivendo a
robertamanca80@gmail.com.

| Referenti del progetto sono i Proff. Mauro Medde e Corrado Branca ai quali si potra fare riferimento per
informazioni e segnalazioni. Per quanto riguarda gli aspetti piu strettamente legati all’inclusione il riferimento
e la Prof.ssa Daniela Pisanu.

Per partecipare alle attivita di sportello individuale ¢ necessaria la presa visione dell’informativa e la
sottoscrizione di una autorizzazione da parte dei genitori per gli alunni minorenni o degli stessi alunni
maggiorenni, del personale e dei genitori. | seguenti moduli, che devono essere consegnati alla Psicologa o ai
Referenti del progetto prima dell’inizio dell’attivita, sono pubblicati nella bacheca genitori e personale
unitamente a questa circolare:

1. informativa

2. autorizzazione minorenni

3. autorizzazione maggiorenni.

Le psicologhe presenteranno brevemente le attivita, i calendari e la modulistica agli studenti durante i
primissimi giorni di attivita mentre per docenti e genitori sono stati programmati due incontri in presenza nella
sede di via Cugia il

Giovedi 23 marzo 2023
- dalle 15:15 alle 16:15 per i DOCENTI
- dalle 16:30 alle 17:30 per i GENITORI

Il Dirigente Scolastico
Monica Ruggiu




