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Circolare n. 272 Cagliari, 14.04.2023  

  
Agli alunni delle classi 4^ e 5^ 
Ai docenti delle classi 4^ e 5^ 

Ai collaboratori scolastici 
Al Direttore S.G.A 

 

 
Oggetto: A.S. 2022-2023 Programma di Educazione alla salute e al benessere  
                 Incontri con la Dott.ssa Simona Mercenaro 

 

Il nostro istituto in collaborazione con il Lions Club Cagliari Villanova, ripropone anche per 

quest’anno scolastico alcuni incontri rivolti alle classi quinte e quarte sull’educazione all’affettività e 

in particolare alla "Dipendenza affettiva". 

L'attività si inquadra nel programma di Educazione alla salute e al benessere previsto nel P.T.O.F. di 

Istituto e sarà condotto e svolto a titolo gratuito dalla Dr.ssa Simona Mercenaro, psicologa e 

psicoterapeuta. Il tema è di estremo interesse in relazione all’incidenza di questa problematica nella 

fascia di età 17-20 anni. Al fine di favorire la partecipazione attiva al dibattito si rivolgerà a n. 3 classi 

per volta, con un primo appuntamento con le classi 5A -5C-5F fissato per il giorno 20 aprile 2023 

dalle ore 11,15 alle ore 13,15, accompagnate dai rispettivi docenti in orario. 

Per ogni chiarimento rivolgersi al Referente alla Salute prof. Tarcisio Marini 

 

 

 
                                                                                                                                           Il Dirigente Scolastico 
                                                                                                                                                  Monica Ruggiu  
                Firmato digitalmente 

 

 
 

 

 


