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Circolare n.    297 Cagliari,  27/04/2023 

 

A tutto il personale 

Alla RSU 

Ai Collaboratori scolastici 

Al DSGA 

 

 

OGGETTO: Avvio attività di  valutazione dello stress lavoro correlato 

Costituisce informazione dei lavoratori ai sensi dell’art. 36 del D.Lgs.n. 81/2008 

 

 

Si comunica che in adempimento dell’obbligo in capo al Datore di lavoro di valutare il rischio da stress 

correlato al lavoro, introdotto in forma esplicita all’interno dell’art. 28 del D.Lgs. 81/08, sarà avviata nei 

prossimi giorni un’attività di monitoraggio che coinvolgerà tutto il personale dell’Istituto. 

In questa prima fase del processo di valutazione si baserà su una raccolta dei dati tramite questionari anonimi 

per gruppi omogenei di lavoratori e sulla successiva lettura che sarà effettuata da un gruppo di lavoro ristretto, 

con il supporto tecnico di uno specialista Psicologo del lavoro.  

I questionari sono suddivisi per: 

 personale docente 

 personale amministrativo 

 personale ausiliario 

 personale tecnico 

I questionari saranno consegnati in originale a tutto il personale nella sede di servizio presso la guardiola 

d’ingresso. Il personale che presta servizio su entrambe le sedi ritira il modulo esclusivamente nella sede 

centrale.  

Si precisa che la firma per ricevuta del questionario è richiesta unicamente come documentazione 

dell’avvenuto coinvolgimento della comunità scolastica nel monitoraggio. 

La compilazione dei questionari oltre che anonima è del tutto facoltativa e volontaria.  

La raccolta avverrà tramite due urne custodite dai collaboratori scolastici dell’ingresso sia per la sede di via 

Cugia che per la sede di Via Rolando. Tutto il personale può restituire il modulo nella sede che ritiene più 

comoda. Saranno considerate valide solo le schede originali (con timbro della scuola e firma del D.S.). In caso 

di smarrimento è possibile chiedere un nuovo originale. 

La raccolta dei questionari sarà aperta fino al 12 maggio p.v. Si auspica la massima partecipazione. 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

Monica Ruggiu 
 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
 


