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Ai docenti di Scienze Motorie 

Agli alunni  

Ai genitori 

Ai docenti  

Al DSGA 
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All’Albo 

 

 

 

OGGETTO: Indicazioni operative per lo svolgimento di attività motoria fuori dalle strutture 

scolastiche 

 

 

Come previsto dal PTOF le attività di Scienze Motorie si svolgono anche al di fuori delle strutture 

scolastiche presso strutture esterne quali il vicino parco di Monte Urpinu - sede di attività di trekking, 

aerobica e corpo libero attraverso il “Percorso Vita” e/o con piccoli attrezzi – e il campetto all’aperto di 

pallacanestro di Via Rockefeller. Inoltre, la scuola prevede di rinnovare le convenzioni, già stipulate negli 

scorsi anni scolastici, con società sportive quali l’Ossigeno (ex campi Belly) che dispongano di spazi e 

impianti sportivi adeguati in cui far svolgere agli studenti l’attività motoria all’aperto.  

Si informano gli studenti e le loro famiglie che tali attività prenderanno avvio a breve e 

proseguiranno per tutto l’anno scolastico, compatibilmente con le condizioni meteo. 

Le classi raggiungono le strutture esterne sopra indicate accompagnate dal loro docente di Scienze 

Motorie sia all’andata che al ritorno. 

Qualora previsto dall’orario tali strutture sono equiparate alla scuola in particolare quale luoghi di 

ingresso e/o uscita degli studenti. In tali casi il docente comunica ai genitori e agli studenti tramite la 

bacheca della classe del R.E. con congruo anticipo, almeno il giorno precedente quello dell’attività, 

l’informazione sul luogo di incontro in una delle suddette strutture a inizio lezioni (esclusivamente la prima 

ora di lezione) e di uscita a fine lezioni (esclusivamente l’ultima ora di lezione). 

Qualora lo spostamento avvenga durante le lezioni intermedie tale comunicazione non è necessaria 

salvo nei casi in cui vi sia la necessità di presentarsi con un particolare equipaggiamento o attrezzatura. 

La pubblicazione all’albo e nella bacheca delle classi della presente circolare ha valore di notifica a 

tutti gli interessati. 
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