Da: educazione@fondazionevalterlongo.org

Oggetto: 2 e 7 marzo Webinar gratuito AB-O (Adolescenti, Bambini - Obesita/Sovrappeso) per ragazzi,
famiglie e scuole

Data: 24/02/2022 04:57:35

Buongiorno,

Ringraziamo anticipatamente dell'attenzione e vi chiederemmo cortesemente di condividere questa iniziativa
gratuita con i vostri docenti.

Vi comunichiamo che la Fondazione Valter Longo Onlus (www.fondazionevalterlongo.org) ha
organizzato Il webinar gratuito "AB-O (Adolescenti, Bambini-Obesita/Sovrappeso) riguardo alimentazione
sana, esercizio fisico, sovrappeso e obesita per ragazzi, famiglie, docenti della scuola secondaria di secondo grado:

e IN DIRETTA Mercoledi 2 marzo 2022 e IN DIFFERITA lunedi 7 marzo dalle ore 10.15 alle ore 11-
45 ca.

e Con la presenza di diversi ospiti (ragazzi, docenti ed esperti).

e Con attivita interattive quali una pratica dell'esercizio fisico da realizzare insieme, all'insegna
dell’edutainment (education + entertainment).

e Argomento: Una panoramica del problema dell’obesita e del sovrappeso nel mondo e in Italia, le sue
conseguenze a livello fisico e mentale e alcuni strumenti/strategie da utilizzare per risolvere il problema.
Chiederemo anche il parere di studenti e scuole riguardo questo problema, in occasione della Giornata
Mondiale dell'Obesita.

Alleghiamo il programma e il volantino del webinar.

Andate al seguente link https://www.fondazionevalterlongo.org/corsi-webinar/
e/o scrivete a educazione@fondazionevalterlongo.org per ricevere il link al webinar gratuito indicando:
Il vostro nome e cognome e numero di partecipanti al webinar
In caso siate insegnanti:
a. Nome della scuola, tipo di scuola e citta
b. Numero di classi che partecipano
c.  Numero di studenti e docenti che parteciperanno

Rinnoviamo l'invito a partecipare a questo progetto di sensibilizzazione ed educazione dell’universo scolastico
riguardo I'importanza della salute e di uno stile di vita sano, con |'obiettivo di stimolare dibattiti interessanti e
costruttivi.

Rimaniamo a disposizione per ulteriori informazioni e in attesa di un Vostro riscontro.

Un caro saluto.

Cristina Villa e il Team Area Programmi

FONDAZIONE
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yer tutti di una vita lunga e sana

Area Programmi - Educazione

Fondazione Valter Longo Onlus | Via Borgogna, 9 - 20122 Milano, Italia
Tel: +39 02 2513 8307 | Mob: +39 3335483242 | educazione@fondazionevalterlongo.org
Website | Facebook | Instagram | Linkedin

L'OPPORTUNITA PER TUTTI DI UNA VITA LUNGA E SANA.
Fondazione Valter Longo Onlus opera per prevenire e curare gravi malattie e permettere a tutti, bambini e
adulti, anche in poverta, di vivere sani e a lungo. Destinare il 5 per mille a Fondazione Valter Longo

Onlus non ha nessun costo: codice fiscale 95196780100

Save paper. Don't print


http://www.fondazionevalterlongo.org/
https://www.fondazionevalterlongo.org/corsi-webinar/
mailto:educazione@fondazionevalterlongo.org
mailto:educazione@fondazionevalterlongo.org
https://www.fondazionevalterlongo.org/?lang=it
https://www.facebook.com/fondazionevalterlongo/
https://www.instagram.com/fondazionevalterlongo/
https://www.linkedin.com/company/create-cures-foundation-fondazione-valter-longo/about/

garantendo la massima sicurezza e riservatezza. Conservazione dei dati. |l Titolare del trattamento conserva e
tratta i dati personali per il tempo necessario ad adempiere alle finalita indicate. Diritti. L'interessato ha diritto di
accesso (art. 15), diritto di rettifica (art. 16), diritto alla cancellazione (art. 17), diritto alla limitazione del trattamento
(art. 18), diritto alla portabilita (art. 20), diritto di opposizione (art. 21), diritto di opposizione al processo decisionale
automatizzato (art. 22), da esercitarsi inviando una comunicazione a:privacy@fondazionevalterlongo.org.

CONTROLLER. Controller of data processing is Fondazione Valter Longo Onlus. Source. The data are provided
spontaneously by the recipient by sending a message. Purposes. Fondazione shall process the data only to connect
the recipient with the structure suitable for his/her requirements. Diffusion. The personal data provided won't be
released in any possible form. They could be communicated, within necessary limits, to third parties to fulfill the
requirements of the recipient or as set forth by law. Processing modality. The data processing shall be conducted in
automated and/or manual form, granting the highest security and confidentiality. Data storage. The processor shall
storage and process the personal data only for the necessary period in order to fulfill the mentioned
purposes. Rights. The recipient shall have the right of access (art. 15), to rectification (art. 16), to erasure (art. 17), to
restriction of processing (art. 18), to data portability (art. 20), to object (art. 21), not to be subject to a decision based
solely on automated processing, including profiling (art. 22), to be exercised by sending an email
to: privacy@valterlongo.com.



