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Circ. 122 del 18.01.2024     AI GENITORI E ALUNNI  

         PESONALE DOCENTE  

PERSONALE ATA 

                                                 CLASSI SECONDE 
 

 

 

 

Oggetto: Progetto Educazione all'Affettività e alla Sessualità a.s. 2023-2024 – 

classi seconde 
 

Si comunica che il progetto “Educazione all’Affettività e alla Sessualità” a.s. 23-24 verrà avviato in orario 

curricolare a partire dal 15 febbraio 2024.  

 

Descrizione  
Il progetto si rivolge agli alunni delle classi seconde. Sono previsti quattro incontri in orario scolastico, 
presso la sede del Liceo per un totale di n. 9 ore, alla presenza di differenti figure professionali: ginecologa, 
ostetrica, psicologhe, assistente sociale. 
 

Finalità e Obiettivi 
- Presentazione del Consultorio familiare 

- prevenzione primaria e diffusione di una corretta e adeguata informazione sui metodi contraccettivi, sulle 
malattie sessualmente trasmissibili e sulle situazioni a rischio; 

- supporto per un adeguato sviluppo psico-fisico degli adolescenti; 

- educazione all’affettività: guida alla comprensione degli aspetti emotivo-relazionali dell’età adolescenziale; 

- la violenza di genere in adolescenza. 
 

Articolazione dell’intervento 
Il percorso, articolato come di seguito indicato, prevede un incontro in modalità plenaria e gli altri tre in 
classe, utilizzando un approccio partecipativo. 
 

Incontri Durata Tema Operatori Modalità 

1° 2 ore Presentazione del Consultorio Familiare Équipe completa Plenaria 

2° 2 ore Contraccezione e prevenzione delle 
Malattie Sessualmente Trasmissibili 

Ginecologa 
Ostetrica   
Assistente Sanitaria 

Singola classe 

3° 3 ore Educazione all’affettività Psicologa Singola classe 

4° 2 ore La violenza di genere in adolescenza Psicologa 
Assistente Sociale 

Singola classe 
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PROFESSIONISTI ESPERTI  

Ginecologa:  Dott.ssa Tuveri Milena 

Ostetrica:  Dott.ssa Cappai Barbara 

Psicologa:  Dott.ssa Spettu Claudia 

Psicologa:  Dott.ssa Deiana Sabina 

Ass. sociale:  Dott.ssa Ilaria Mascia 

Ass. sanitaria:  Dott.ssa Tiziana Gambula 

 

REFERENTE DEL PROGETTO 

Prof.ssa Cara Maria Teresa   

 

CALENDARIO  

 GIORNO ORARIO LUOGO 

Classe 2A 15-02 9:30-11:20 AULA MAGNA 

14-03 9:30-11:20 CLASSE 

27-03 9:30-12:30 CLASSE 

11-04 9:30-11:20 CLASSE 

Classe 2B 15-02 9:30-11:20 AULA MAGNA 

20-02 9:30-12:20 CLASSE 

22-03 9:30-11:20 CLASSE 

08-04 9:30-12:30 CLASSE 

Classe 2D 15-02 9:30-11:20 AULA MAGNA 

26-02 9:30-12:30 CLASSE 

05-03 9:30-11:20 CLASSE 

12-04 9:30-11:20 CLASSE 

Classe 2E 15-02 9:30-11:20 AULA MAGNA 

22-02 9:30-11:20 CLASSE 

04-03 9:30-12:30 CLASSE 

12-03 9:30-11:20 CLASSE 

Classe 2F 15-02 9:30-11:20 AULA MAGNA 

01-03 9:30-11:20 CLASSE 

11-03 9:30-12:30 CLASSE 

19-03 9:30-11:20 CLASSE 

Classe 2G 15-02 9:30-11:20 AULA MAGNA 

07-03 9:30-11:20 CLASSE 

18-03 9:30-12:30 CLASSE 

03-04 9:30-11:20 CLASSE 

Classe 2H 15-02 9:30-11:20 AULA MAGNA 

19-02 9:30-12:30 CLASSE 

27-02 9:30-11:20 CLASSE 

04-04 9:30-11:20 CLASSE 
 

I genitori degli alunni frequentanti le classi seconde dovranno compilare l’autorizzazione allegata alla presente, 

da riconsegnare al docente coordinatore della classe.   

 

 

 

                 IL DIRIGENTE SCOLASTICO  
        DOTT.SSA PAOLA COSSU 
[firmato digitalmente ai sensi del c.d.Codice    

dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse]  


