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Circ. 184 del 16/03/2024 

ALLA C.A. 

PERSONALE DOCENTE 

  

OGGETTO: PROGETTO “A SCUOLA DI PRIMO SOCCORSO”  

 

Si comunica che l’Inail Direzione Regionale Sardegna, Processo Prevenzione e Sicurezza, in 

collaborazione con l’Ufficio Scolastico Regionale per la Sardegna (USR), Italian Resuscitation 

Council (IRC), Azienda Regionale dell’Emergenza Urgenza della Sardegna (AREUS), hanno in 

programma la realizzazione del progetto pluriennale “A scuola di primo soccorso”, senza oneri 

finanziari per l’Istituzione scolastica. 

 

Nel corrente anno scolastico è prevista l’attivazione della prima annualità, rivolta agli alunni che 

frequentano le classi quarte; nella seconda annualità (anno scolastico 2024-25), verranno coinvolti  

gli alunni che quest’anno frequentano le classi terze.  

 

L’iniziativa formativa è finalizzata a “diffondere tra gli studenti le prime nozioni in materia di salute 

e sicurezza sui luoghi di lavoro, la conoscenza dei rischi in ogni ambiente di vita e di lavoro e la 

consapevolezza di comportamenti adeguati nella gestione delle emergenze, comprese quelle 

cardiorespiratorie. Il progetto promuove, nello specifico, la conoscenza del sistema di emergenza e 

urgenza regionale e la consapevolezza del suo corretto utilizzo, gli elementi di primo soccorso, le 

manovre di rianimazione cardiopolmonare e l’utilizzo dei defibrillatori DAE.”  

 

Le attività progettuali, sia teoriche che pratiche, si svolgeranno presso il Liceo Pitagora e saranno 

rivolte anche ai docenti interessati, accompagnatori delle classi partecipanti; prevedono un modulo 

di n. 6 ore e si svolgeranno, all’interno dell’orario scolastico o extrascolastico. 

 

In caso di superamento del corso, gli studenti riceveranno l’attestato IRC di “Esecutore BLSD” e 

saranno inseriti nell’Albo Regionale Operatori gestito da AREUS. Le competenze acquisite potranno 

essere inserite nel curriculum rilasciato agli studenti al termine del percorso scolastico. 

 

Come evidenziato dall’Inail, Direzione Regionale Sardegna, nel documento che si allega alla 

presente, “La scuola rappresenta, infatti, un luogo privilegiato per la formazione e l’educazione 

scolastica è determinante per l’adozione di stili di vita sani e comportamenti adeguati, oltre che per 

l’interiorizzazione delle regole e dei valori fondamentali di responsabilità sociale e civile”. 

 

Considerato il valore formativo della proposta progettuale, che coinvolge studenti e docenti, si ritiene 

auspicabile la partecipazione di tutte le classi quarte nei due anni scolastici interessati 23-24 e 24-25.  

 

Si invitano tutti i docenti a compilare l’apposito modulo Google, che verrà inviato successivamente, 

entro il giorno mercoledì 20/03/2024, per esprimere il proprio parere in merito alla partecipazione 

dell’Istituto al progetto biennale (che verrà poi portato ad approvazione nel prossimo collegio dei 

docenti); nello stesso modulo i docenti delle classi quarte A.S. 23-24 e classi terze A.S. 24-25 

https://liceopitagoraselargius.edu.it/
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potranno esprimere eventuale disponibilità a partecipare al progetto, accompagnando i propri alunni; 

i docenti che nell’a.s. 23-24 non insegnano nelle classi terze e quarte, interessati a seguire il corso, 

potranno comunque indicare la propria disponibilità. 

  

 

Si invia in allegato: 

- Nota dell’USR Sardegna 

- Lettera Direttore Regionale INAIL Sardegna 

- Progetto “A scuola di primo soccorso” 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

  DOTT.SSA PAOLA COSSU 
[firmato digitalmente ai sensi del c.d.Codice       

         dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse]  
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IPOTESI DI MODULO GOOGLE 

 

Progetto per la diffusione della cultura della sicurezza e della tutela  

della salute tra gli studenti della Regione Sardegna  

“A SCUOLA DI PRIMO SOCCORSO” 

 
Il progetto prevede:  

n. 6 ore nelle classi quarte a.s. 23-24 

n. 6 ore nelle classi quarte a.s. 24-25 

Le ore effettuate dagli alunni possono rientrare nell’orientamento, PCTO, educazione civica. 

 

 TUTTI I DOCENTI 

In merito all’approvazione del progetto biennale “A SCUOLA DI PRIMO SOCCORSO”, da 

approvare nella prossima seduta del collegio dei docenti e inserire nel PTOF, dichiaro di 

essere: 

- Favorevole  

- Contrario  

- Non esprimo preferenze  

 

 

 SOLO I DOCENTI DELLE CLASSI TERZE E QUARTE A.S. 23-24 

In merito alla disponibilità a partecipare al progetto “A SCUOLA DI PRIMO SOCCORSO”, 

accompagnando una classe, dichiaro di essere:  
- DISPONIBILE 

- NON DISPONIBILE 

 

 SOLO I DOCENTI DELLE PRIME, SECONDE E QUINTE CHE NON 

INSEGNANO NELLE CLASSI TERZE E QUARTE A.S. 23-24 

 

Mi rendo disponibile a partecipare al progetto, qualora fosse possibile: 

- SI 

- NO 

 

 


