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Obiettivi del corso: 

1. Comprendere le cause della caduta dell'Impero carolingio e le sue 
conseguenze. 

2. Analizzare il feudalesimo e la nascita delle monarchie nazionali. 
3. Esaminare lo sviluppo della Chiesa cattolica e il suo ruolo nel Medioevo. 
4. Studiare l'espansione islamica e il suo impatto sull'Europa. 
5. Approfondire il Rinascimento e le sue manifestazioni culturali e artistiche. 
6. Comprendere la Riforma protestante e la Controriforma cattolica. 

Moduli del corso: 

Modulo 1: La caduta dell'Impero carolingio e il feudalesimo 

• Contenuti: 
o Cause della caduta dell'Impero carolingio: debolezze 

interne, invasioni esterne. 
o Il feudalesimo: rapporti vassallatici, benefici, feudi. 
o La società feudale: struttura gerarchica, ruolo della Chiesa. 
o L'economia curtense: organizzazione della produzione agricola. 
o Il castello: struttura, funzioni militari e residenziali. 

Modulo 2: L'anno Mille e le origini del Comune 

• Contenuti: 
o L'anno Mille: paure e speranze, rinascita economica e demografica. 
o La riforma della Chiesa: lotta per le investiture, ruolo dei papi 

riformatori. 
o Le crociate: cause, svolgimento, conseguenze. 
o La nascita dei Comuni: contesto storico, cause, istituzioni 

comunali. 
o La lotta tra Comuni e Impero: Federico Barbarossa, Lega 

Lombarda, pace di Costanza. 

Modulo 3: Formazione delle monarchie nazionali 

• Contenuti: 
o Il processo di formazione delle monarchie nazionali in Europa. 
o Francia: dalla dinastia Capetingia alla Guerra dei Cent'anni. 



o Inghilterra: dalla conquista normanna alla Magna Charta. 
o Spagna: la Reconquista e l'unificazione dei regni cristiani. 
o Il Sacro Romano Impero: struttura, ruolo dell'imperatore, conflitti 

interni. 

Modulo 4: L'apogeo del Medioevo (secoli XII-XIII) 

• Contenuti: 
o Lo sviluppo economico: agricoltura, commercio, artigianato, fiere. 
o Le città medievali: struttura, vita quotidiana, ruolo economico e 

sociale. 
o Le università: nascita, organizzazione, ruolo culturale. 
o La cultura medievale: teologia, filosofia scolastica, letteratura, arte 

gotica. 
o L'Impero di Federico II: politica, cultura, conflitto con il papato. 

Modulo 5: La crisi del Trecento 

• Contenuti: 
o La peste nera: cause, diffusione, conseguenze demografiche e 

sociali. 
o La crisi economica: carestie, rivolte contadine, declino del 

commercio. 
o La crisi politica: guerre, instabilità, nascita delle Signorie. 
o La crisi della Chiesa: cattività avignonese, Grande Scisma 

d'Occidente. 
o Il movimento dei flagellanti: contesto storico, pratiche, significato 

religioso e sociale. 

Modulo 6: Signorie e principati 

• Contenuti: 
o La nascita delle Signorie e dei Principati in Italia. 
o Le principali famiglie 

signorili: Visconti, Sforza, Medici, Gonzaga, Este. 
o Il mecenatismo e il ruolo delle corti signorili nella promozione della 

cultura e dell'arte. 
o La politica delle Signorie: alleanze, guerre, diplomazia. 
o Il rapporto tra Signorie e Comuni. 

Modulo 7: Le scoperte geografiche 

• Contenuti: 
o Le cause delle scoperte 

geografiche: economiche, politiche, culturali. 



o Le nuove rotte marittime: Portogallo, Spagna, Cristoforo 
Colombo, Vasco da Gama. 

o La conquista dell'America: impatto sulle popolazioni 
indigene, scambio colombiano. 

o Le conseguenze delle scoperte 
geografiche: economiche, sociali, culturali. 

Modulo 8: Il Rinascimento 

• Contenuti: 
o Il contesto storico: l'Italia delle Signorie, la nascita dello Stato 

moderno. 
o L'Umanesimo: riscoperta dei classici, nuovo concetto di uomo e di 

natura. 
o L'arte rinascimentale: prospettiva, naturalismo, bellezza ideale. 
o La scienza rinascimentale: Leonardo da Vinci, Copernico, Galileo 

Galilei. 
o La politica rinascimentale: Machiavelli, il Principe, il realismo 

politico. 

Modulo 9: Carlo V 

• Contenuti: 
o La figura di Carlo V: imperatore del Sacro Romano Impero e re di 

Spagna. 
o La politica di Carlo V: l'obiettivo di una monarchia universale, i 

conflitti con la Francia e l'Impero Ottomano. 
o Le guerre d'Italia: cause, svolgimento, conseguenze. 
o La pace di Augusta: il riconoscimento del luteranesimo. 
o L'abdicazione di Carlo V e la divisione dell'impero. 

Modulo 10: La Riforma protestante e la Controriforma 

• Contenuti: 
o Cause della Riforma: crisi della Chiesa, diffusione delle idee 

umanistiche. 
o Martin Lutero: le 95 tesi, la dottrina della giustificazione per fede. 
o Il calvinismo: Giovanni Calvino, la predestinazione, l'etica del 

lavoro. 
o La Controriforma: il Concilio di Trento, la Compagnia di 

Gesù, l'Inquisizione. 
o Le guerre di religione: conflitti tra cattolici e protestanti in Europa. 

Metodologia didattica: 



1. Lezioni frontali: spiegazioni teoriche e analisi dei testi. 
2. Discussioni in classe: dibattiti su temi storici. 
3. Lettura e commento di fonti: studio di documenti storici. 
4. Esercitazioni scritte: temi e saggi brevi per approfondire e consolidare le 

conoscenze. 
5. Verifiche orali: valutazione delle capacità espositive e critiche degli 

studenti. 
6. Utilizzo di mappe concettuali e linee del tempo per visualizzare i 

collegamenti tra eventi e periodi storici. 

Valutazione: 

• Partecipazione attiva in classe. 
• Esercitazioni scritte. 
• Verifiche orali. 

• Autovalutazione. 
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