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Circolare n. 170 del 02/03/2026
Alla c.a.

Alunni, personale docente
CLASI QUINTE

OGGETTO: corso formativo “Selargius nel cuore” sulle manovre salvavita.

In riferimento all’iniziativa in oggetto, pubblicata sul registro elettronico degli alunni delle classi
quarte e quinte in data 18/02/2026 con oggetto: “Invito per gli studenti corso formativo gratuito
BLSD”, si comunica che I’Amministrazione Comunale di Selargius, Assessorato Politiche Giovanili,
si ¢ resa disponibile ad accogliere 1’iscrizione di intere classi di alunni, accompagnate dai docenti. Si
sottolinea che per gli studenti e le studentesse sarebbe una grande opportunita poter “rinfrescare” le
manovre salvavita apprese nel corso del precedente anno scolastico, che devono poter essere messe
in atto con sicurezza in caso di necessita.

Si ricorda che il corso avra durata di 5 ore e vertera sulle seguenti tecniche:
e Disostruzione delle vie aeree in adulto, bambino, lattante; BLSD (Basic Life Support &
Defibrillaton). Uso corretto del DAE (Defibrillatore Semi- Automatico Esterno).

Obiettivo del corso ¢ quello di sensibilizzare 1 giovani, diffondendo informazioni salvavita.
La formazione si svolgera nelle giornate di sabato 14, 21 e 28 marzo 2026, dalle ore 9.00 alle ore
14.00 (ogni corso non potra avere piu di 36 ragazzi/e.

La data del corso verra comunicata successivamente al ricevimento delle istanze di partecipazione e
alla costituzione di n. 3 gruppi.

Sede del corso: Centro Polivalente, Piazza Si e Boi — Selargius.

E previsto il rilascio dell’attestato BLSD, della validita di due anni su tutto il territorio nazionale.

I docenti disponibili a partecipare al corso formativo con le rispettive classi quinte, dovranno
comunicare la propria adesione con estrema sollecitudine alla scrivente, vicepresidi o prof.ssa
Annese, indicando classe, sezione, n. alunni € nominativo docenti accompagnatori.

Si ringrazia per la collaborazione e si porgono cordiali saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
DOTT.SSA PAOLA COSSU

[firmato digitalmente ai sensi del c.d.Codice
dell’ Amministrazione digitale e norme ad esso connesse]
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