
Associazione Agricoltori dell’Alta Baronia

“Programma di promozione della vendita diretta

e della filiera corta”.

L’Associazione Terras Apertas dal 2012, anno della sua nascita, lavora per diffondere
e promuovere un’idea di consumo consapevole attraverso la riscoperta della cultura
contadina locale,processo favorito grazie alla presenza di giovani nelle aziende. I
produttori soci dell’associazione sono protagonisti del Mercato Contadino di
Siniscola e ogni venerdì mattina animano la piazza del paese. I prodotti delle
aziende, frutta e ortaggi ,confluiscono inoltre nel progetto della mensa scolastica a
“Chilometro zero” istituito circa quattro anni fa e che prosegue ancora adesso con
successo.

L’Associazione sarà impegnata quest’anno con una serie di appuntamenti che
avranno come filo conduttore la promozione dei prodotti locali attraverso la vendita
diretta, cultura contadina e consumo consapevole che avranno luogo
principalmente nell’ambito del Mercato Contadino del venerdì, in Piazza Martiri di
Via Fani o meglio conosciuta come piazza del Mercato.

Il proposito di Terras apertas è quello di coinvolgere gli alunni delle scuole, coloro
che saranno i consumatori di domani, dedicando due giornate all’insegna dei temi
cari alla nostra associazione.

Il progetto sarà rivolto ad almeno tre classi (infanzia e primaria). La scelta delle classi
sarà compito della direzione e del corpo insegnanti.

Di seguito il programma:



Lunedì 2 maggio,dalle 9.00 alle 12.00 (Siniscola): giornata in classe dedicata alla
preparazione degli alunni in vista della visita al mercato. Con l’aiuto di slide e
materiale didattico verrà illustrato alle classi il lavoro nei campi e il ciclo di
produzione di frutta e ortaggi. L’importanza di un’alimentazione sana correlata al
consumo di prodotti a km zero. I bambini verranno coinvolti in attività pratiche
come la coltivazione di una piccola piantina in vasetto che porteranno a casa per
poter prendersene cura. Verrà offerta una piccola merenda, in collaborazione con la
cucina della mensa, a base dei prodotti di stagione forniti dalle aziende di Terras
Apertas.

Tutto il materiale didattico utilizzato verrà fornito dell’Associazione.

Venerdì 6 maggio, dalle 10.00 alle 12.00 (Siniscola): “Giornata al mercato”.

In occasione della visita dei piccoli ospiti il mercato, che si terrà in Piazza Martiri di
Via Fani, sarà allestito con elementi che richiameranno la vita  e le tradizioni
contadine locali. Verrà offerta una merenda con i prodotti disponibili in base alla
stagione. Ogni bambino riceverà un gadget come ricordo di questa esperienza.

Il trasporto dei bimbi dalla scuola al mercato (e viceversa) sarà a cura degli
scuolabus. In caso di non disponibilità sarà compito dell’Associazione provvedere
all’incarico.

Sarà necessaria la presenza di almeno tre insegnanti che accompagnino gli alunni in
entrambe le giornate. Nella giornata al mercato potranno partecipare anche i
genitori.

Sarà compito dell’Associazione adottare misure di sicurezza e protezione durante la
visita dei bambini al mercato .

In entrambe le giornate verrà chiesto alla scuola di fornire un elenco di tutti i
bambini partecipanti con nome, cognome e indirizzo e firma di un genitore.

I fogli dovranno essere poi firmati dagli insegnanti che accompagneranno gli alunni.




