Scuola in…VOGA    (Progetto extrascolastico scuola media)
Il  progetto VOGA 2019 (facoltativo, extrascolastico), organizzato dall’istituto (referente prof. Roberto Silenzi)  in collaborazione con la Lega Navale di Olbia (concederà  l’imbarcazione e il Maestro) e il Circolo Nautico di La Caletta (si occuperà della sorveglianza all’ormeggio e al rimessaggio) è dedicato agli alunni della scuola secondaria di 1° grado dei 2 plessi. Il progetto prevede lo svolgimento di  1 allenamento/settimana da marzo a maggio 2019, il giovedì  dalle 14.30 alle 16 circa. Sono previste, sporadicamente, alcune competizioni scolastiche con le scuole della Baronia e Gallura, generalmente di sabato o domenica mattina. Il costo del progetto è completamente a carico della scuola, a parte la quota di iscrizione alla Lega Navale (tramite apposito modulo,  che comprende l’assicurazione) di euri  15, a carico della famiglia. E’ necessario, all’atto dell’iscrizione, presentare il certificato medico per attività sportiva non agonistica.  E’ importante sottolineare che l’adesione comporta l’impegno, da parte dell’alunno, a frequentare il corso per l’intera durata. La VOGA è uno sport di squadra, dove la coesione e collaborazione sono qualità indispensabili: nella scuola media si voga su una imbarcazione di 6 metri (gozzo nazionale), con equipaggio misto (maschi e femmine) composto da 4 vogatori (2 a destra e 2 a sinistra) e 1 timoniere (è generalmente il motivatore dell’equipaggio, colui che coordina il lavoro dei vogatori). Lo scorso anno il nostro istituto ha partecipato al progetto: è possibile visionare il filmato di una gara  su youtube -  Voga Bernardini 2018.   Criterio di ammissione  al corso: precedenza alle terze classi in uscita, poi alle seconde classi, infine alle prime classi.
Referente scolastico del progetto: prof. Roberto Silenzi  cell.: 328/3672163        e-mail: sailen@libero.it
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