Abbasso le regole
Glover, Sandra

2003

Eta di lettura: da 11 anni.

Anelli al naso, alle orecchie, stivali rosso fuoco,
trucco esagerato. Suzie esterna con rabbia,
parolacce e totale disinteresse per la scuola tutta
I'esasperazione che le viene da una vita di
abbandono. Non & perd chiedendo qualcosa per
sé che si riscattera, ma identificandosi con i
vecchietti di una casa di riposo che sente simili a
lei, indifesi, fragili. E si impegnera per loro con
tutta la sua umanita, il suo spirito brillante, la sua
pratica pieta, la sua rivolta contro le ingiustizie.
L'anziano Vincent riprendera a disegnare, Lily a
chiacchierare e, per Bessie, Suzie riuscira perfino
a sciogliere il doloroso giallo della sua esistenza.
Abbasso le regole, ma quelle sbagliate!
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Crescere

Crescere diritti : guida pratica di educazione
alla mondialita

Mas Solé, Mercedes

2008

Eta di lettura: da 10 anni.

Quali sono i diritti dei bambini (nel Sud come nel
Nord del mondo) e come parlarne ai propri alunni
o ai propri figli? Questo libro € una vera e propria
guida di educazione alla mondialita e
all'intercultura e propone una serie di strumenti
pratici per affrontare temi che vanno dallo
sfruttamento del lavoro minorile, alla situazione
sanitaria nel Sud del mondo, al disagio: giochi di
ruolo, percorsi cinematografici e teatrali,
drammatizzazioni e laboratori manuali, che
insegnanti, educatori e genitori possono utilizzare
con bambini di elementari, medie e superiori. I
libro & inserito nell'omonimo progetto Crescere
diritti che coinvolge sei associazioni e il Comune
di Milano e prevede momenti pubblici di
divulgazione.
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Diritti in campo : storie di calcio, liberta e
diritti umani

Scaglione, Daniele

2004

Eta di lettura: da 11 anni.

Argentina. Brasile. Romania. lugoslavia. Sierra
Leone. Iran. Rwanda. Repubblica Democratica del
Congo. Russia. ltalia. Paesi diversi, lontani, per
raccontare un calcio inedito. Otto storie di
resistenza e di ribellione, dove i temi della liberta e
della difesa dei diritti umani si intrecciano con famosi
eventi del calcio. "Questo non é il solito libro sul
calcio, sulle sue stelle supergriffate. E qualcosa di
pit e di meglio. E lo strumento piu efficace per
comprendere l'intima relazione tra la storia e un
gioco meraviglioso." (dalla prefazione di Giorgio
Porra)
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Educare alla legalita : suggerimenti pratici e
non per genitori e insegnanti

Colombo, Gherardo 2011

Eta di lettura: da 10 anni.

Questo libro - che nasce come completamento di
Sei Stato tu? La Costituzione attraverso le domande
dei bambini - aiuta genitori, insegnanti e tutti coloro
che lavorano nella formazione a parlare ai giovani
delle regole civile, di rispetto della
legalita e dei suoi principi, attraverso l'analisi e lo
studio degli articoli piu importanti della nostra
Costituzione. Nato dall'esperienza diretta di Anna
Sarfatti, insegnante di scuola primaria, e di
Gherardo Colombo, che negli ultimi anni ha
incontrato centinaia di ragazzi nelle scuole, questo
saggio € uno strumento indispensabile, affinché
dalla scuola primaria alla secondaria si apprendano
concetti complessi con parole semplici e tanti
esempi concreti. Solo imparando a conoscere la
Costituzione da piccoli si pud diventare cittadini
consapevoli, come dice, in queste pagine, un
bambino di dieci anni: "Secondo tutti i bambini che
seguono la Costituzione il mondo deve essere
rispettato sennd non si chiamerebbe mondo. E
grazie al mondo che siamo stati fatti e cresciuti e
quindi siamo in debito e dobbiamo dargli un po' di
rispetto in cambio".
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Fiabe e diritti : 7 storie per raccontare 7 diritti
dell'infanzia

Andrei, Massimo

2015

Eta di lettura: da 5 anni

Il libro, prodotto dall’Authority, & stato scritto da
Massimo Andrei con le illustrazioni di
Massimiliano Riso, e nasce con lo scopo di
promuovere la  conoscenza  dei diritti
dell’infanzia tra i minorenni.

ORNELLA DELLA LIBEEA
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Florian del cassonetto :
rom

Della Libera, Ornella

2016

Eta di lettura: da 9 anni.

storia di un piccolo

Florian, dieci anni, € un bambino che vive nel
campo nomadi di una grande citta. Accolto come
un figlio da Violeta, cresce insieme ai fratelli rom
sentendosi uno di loro, fino al giorno in cui guarda
la vita con occhi diversi, la vita dei ragazzini che
vanno a scuola, hanno una casa, un pasto caldo
e tanti libri che lui non ha. E una volta accesa la
curiosita per quel mondo cosi diverso dal suo,
non & piu possibile tornare indietro. Tratto da una
storia vera, Florian ci racconta 'amore senza nulla
in cambio, I'amore che vince su ogni pregiudizio,
come in tanti casi di affido e di famiglie nate da
un semplice incontro. Eta di lettura: da 9 anni.
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I bambini nascono per essere felici : i diritti i
fanno diventare grandi

Cercena, Vanna

2016

Eta di lettura: da 4 anni.

L'idea € quella di portare a conoscenza dei piccoli
il contenuto della "Convenzione sui Diritti
dell'lnfanzia" utilizzando lo strumento della
filastrocca. | temi trattati sono quelli dell'identita,
della famiglia, della partecipazione,
dell'educazione, della protezione, della salute,
dell'informazione e del controllo dell'attuazione
delle regole, il tutto condito dalle immagini
divertenti e colorate di Gloria Francella. Ogni
filastrocca €& preceduta da una breve
enunciazione - scritta in termini semplici e
comprensibili - dell'articolo da cui prende spunto
la filastrocca stessa.

1 diritti dei bambini
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| diritti dei bambini : in scena
Tuscano, Francesca

2005

Eta di lettura: da 9 anni.

Il volume, particolarmente adatto per un utilizzo
didattico, mira a far conoscere, attraverso
filastrocche e una drammatizzazione, i diritti dei
bambini. E particolarmente adatto per un utilizzo
didattico. Daniela Marghriti e Francesca Tuscano
insegnano all'Universita per Stranieri di Perugia.



| diritti dei bambini
Khan, Zarina S.

1992

Eta di lettura: da 8 anni.

Per conoscere le condizioni di vita dei bambini, il
dramma del lavoro nero infantile, il problema della
denutrizione nei paesi poveri.

Assicurare ai bambini di tutto il mondo il diritto di
vivere, essere rispettati, mangiare, dormire,
andare a scuola, essere sani, amare ed essere
amati € un problema di giustizia che coinvolge
tutta I'umanita.

Il Bianco e il Rosso :
bambini?

Bordiglioni, Stefano
2011

Eta di lettura: da 5 anni

quali sono i diritti dei

Un angioletto se ne va in giro per il mondo a

. Ma non ¢é solo: lo segue
un diavoletto che invece si diverte a fare piccoli
dispetti a tutti. Due tipi simili & difficile che
possano convivere ftranquillamente. E infatti
litigano spesso. Ma ci pud essere qualche cosa
che li accomuni? E possibile che ci sia qualche
argomento sul quale siano d'accordo? Ebbene si:
entrambi non sopportano che si faccia del male ai
bambini.
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Il cielo tra le sbarre
Nava, Emanuela

2016

Eta di lettura: da 12 anni.

Felice cercava il suono della vita in ogni cosa,
anche nelle pietre cave che si trasformavano per
lui in draghi e giganti, fu cosi che venne morso
dall’argia, il ragno della vita e della morte. Furono
le sagge donne del paese a farlo “partorire” per
sciogliere il veleno di fuoco dell’argia nellacqua
del parto, cosi Felice rinacque. E rinacque
pastore, protettore dei suoi agnelli. Per questo
spar0. Una notte spard. Una storia potente che
sfiora riti antichi e umane fragilitd per ricordarci
come anche dal male, attraverso I'esperienza di
un carcere che educhi al rispetto per tutto cio che
vive, si possa rinascere.

GHERARDO COLOMBO
ELENA PASSERINI

Imparare la liberta : il potere dei genitori come
leva di democrazia

Colombo, Gherardo

2013

Eta di lettura: da 9 anni.

Educare i figli, aiutarli a crescere e a diventare

€ un compito molto
difficile, come sa bene ogni genitore. Questo libro
- nato dall'esperienza di un'insegnante, che é
anche una madre, e di un ex magistrato, che &
anche wun padre e che si confronta
quotidianamente con i ragazzi in incontri pubblici
nelle scuole - vuole rappresentare un piccolo
aiuto in questo complesso ma affascinante
percorso educativo. E lo fa partendo da un punto
di vista rivoluzionario, basato sull'articolo 18 della
Costituzione: "l cittadini hanno diritto di associarsi
liberamente, senza autorizzazione, per fini che



non sono vietati ai singoli dalla legge penale". In
questo "associarsi liberamente" sta il tema di
fondo di tutta la Costituzione: si sta insieme in
liberta e non in soggezione. Quindi, se lo scopo &
vivere nella liberta perché accettare
un'educazione all'obbedienza, basata su un
falimentare sistema di premi e punizioni?
Attraverso i dialoghi con bambini e ragazzi dagli
otto ai diciott'anni gli autori parlano del ruolo dei
genitori, del senso della cittadinanza, della

formazione della coscienza civile e sociale, dei
nuovi obiettivi della societa del futuro, affrontando
il tema della liberta come l'obiettivo vero e ultimo
della crescita. Perché liberi si diventa, ma solo
insieme.

lo sono Adila storia illustrata di Malala
Yousafzai

Degl'Innocenti, Fulvia

2015

Eta di lettura: da 6 anni.

Le bambine e i bambini hanno il diritto di

esprimere i loro pensieri, di essere amati,
ascoltati, di immaginare il loro futuro. E di ricevere
un’istruzione. In molti paesi — come quello da
cui provengono Malala e Adila — non € cosi ma,
grazie alla lotta di bambine e bambini, ora anche
loro possono tornare a scuola.

hrEEeiEs

lo, io... e gli altri? : i diritti e i doveri di tutti i
bambini

Bordiglioni, Stefano

2019

Eta di lettura: da 4 anni.

Tutti i bambini sanno di avere diritti, ma
conoscono anche i doveri? Il verde €& bello per
giocare. Ma va anche difeso... L'acqua & di tutti.
Ma non si deve sprecare... E poi ci sono diritti
nuovi, che & importante scoprire subito: il diritto
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dei bambini a non essere sfruttati e bersagliati
dalla pubblicita e dalla tv; il diritto a conoscere la
solidarieta, la tolleranza e il : il diritto a
non essere travolti dall'ansia degli adulti, che sono
troppo spesso distratti e lontani dai piu piccoli.
Questo libro parla della differenza tra I'avere e il
fare. Per grandi e piccini.

La Costituzione Italiana illustrata

Italia

1997

Eta di lettura: da 8 anni. 7

La Costituzione Italiana lllustrata € un’opera
dedicata ai giovanissimi perché crescendo siano
allenati nei significati di Cittadino e Stato, nelle
diverse competenze e doveri, base del nostro
ordinamento democratico. Il libro € composto di
146 tavole a colori, realizzate con la vivace
tecnica dell’acquerello. Gli allegri personaggi di
una fantastica Repubblica in un mondo parallelo e
complementare al nostro, quello degli animali,
fanno da guida ai ragazzi e da spunto educativo
ai genitori. Il mondo degli animali ci consente di
affrontare Il'argomento con un velo di ironia,
predisponendo i ragazzi ad una lettura critica e
costruttiva, capace di creare interesse e curiosita
che potranno essere soddisfate in famiglia con
l'ausilio dei genitori e degli insegnanti a scuola.

La Costituzione raccontata ai bambini
Sarfatti, Anna

2009

Eta di lettura: da 8 anni.

Immagina le parole della Costituzione, tutte schierate nei
loro 139 articoli, e mettersi a giocare.
Ecco che ogni articolo diventerebbe una filastrocca, una
rima. L'articolo 1 reciterebbe cosi: Democrazia vuol dire
Popolo che decide - Che pensa, sceglie, elegge - Chi
sono le sue guide. E il bambino risponderebbe: Noi a
scuola usiamo la votazione - Per scegliere il gioco di
ricreazione!.



La Costituzione spiegata a mia figlia
Ambrosini, Giangiulio

2014

Eta di lettura: dai 12 anni.

Una lettura che aiuta a comprendere Ila
Costituzione e il modo in cui le sue norme
influiscono sulla vita quotidiana, dal principio
dell'uguaglianza al diritto del lavoro, alla liberta
sindacale. Utilizzando la forma del dialogo fra
padre e figlia, Ambrosini getta le prime basi di una
partecipazione costruttiva alla vita civile. Da un
lato, considera l'esperienza storica nei suoi vari
sviluppi - dallo Statuto albertino al 1948 - dall'altro
valuta I'attualita critica, attraverso la disamina dei
principi che hanno ispirato il dettato costituzionale
e che fondano lo Stato di diritto.

La grande avventura dei diritti delle donne :

perché esistono le disuguaglianze tra donne e

uomini?

Bravi, Soledad

2018

Eta di lettura: da 6 anni.

E arrivato il momento di risalire alle origini delle
» per

mostrarne tutta l'assurdita. in questo libro le

vignette di Soledad Bravi e i testi di Dorothée

Werner ci dicono le cose come stanno. Per

crescere tutti insieme, ragazze e ragazzi, con le

idee chiare e per vivere in armonia.
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Leon e i diritti dei bambini

Groovie, Annie

2012

Eta di lettura: da 6 anni.

In questo libro molto speciale Léon ha scelto 23
articoli della Convenzione sui diritti dell'infanzia e
dell'adolescenza. Li racconta con le parole piu
semplici e chiare, con i disegni piu giocosi e
irresistibili, perché tu sappia che esiste un
documento che ti protegge. Ti interessa
conoscere meglio i tuoi diritti? Non devi fare
altro che aprire questo libro e leggerli!

Lorenzo e la Costituzione

Longo, Daniela

2011

Eta di lettura: da 7 anni.

Per i 150 anni dell'Unita d'ltalia, una nuova
edizione di Lorenzo e la Costituzione! Perché non
pud esserci unita senza una base comune: la
nostra Carta Costituzionale. Per questo renderla
accessibile fin da piccoli - per crescere come
cittadini responsabili e consapevoli dei propri
diritti e doveri - ci sembra sia il modo migliore per
festeggiare il nostro Paese. «[Lorenzo e la
Costituzione] rappresenta, sicuramente,
un'occasione preziosa per avvicinare, in modo
diretto, semplice e divertente, i piu piccoli ai
principi della nostra Costituzione. Conoscere, fin
da giovani, la storia e i valori della Carta
fondamentale della Repubblica significa
promuovere una consapevole partecipazione alla
vita democratica che, nel suo esercizio
quotidiano, tocca tuttii grandi e piccoli. La
Costituzione va, dunque, letta, studiata e praticata
perché & la carta d'identita degli italiani: qualcosa
che appartiene a ciascuno di noi e nella quale tutti
insieme ci riconosciamo». dal saluto del
Presidente Giorgio Napolitano Nelle pagine finali,
un approfondimento in cui si ripercorrono le


https://opac.regione.sardegna.it/SebinaOpac/resource/CAG2302588
https://opac.regione.sardegna.it/SebinaOpac/resource/CAG2302588
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https://opac.regione.sardegna.it/SebinaOpac/resource/la-grande-avventura-dei-diritti-delle-donne-perche-esistono-le-disuguaglianze-tra-donne-e-uomini/CAG2302588#

principali tappe del cammino compiuto dall'ltalia -
dalla frammentazione delle molteplici realta
all'unico Stato — attraverso le costituzioni che si
sono susseguite nel nostro Paese, dal 1802 al
1947. Eta di lettura: da 7 anni.

MALALA

Malala : una ragazza coraggiosa dal Pakistan ;
Igbal : un ragazzo coraggioso dal Pakistan
Winter, Jeanette

2015

Eta di lettura: da 7 anni.

"La storia di Igbal Masih mi & rimasta nel cuore
dal momento in cui ho letto il suo necrologio il 19
aprile 1995, tre giorni dopo la sua uccisione. Ho
saputo della sua vita e del coraggio che ha
dimostrato condannando apertamente il lavoro
forzato dei bambini nell'ambito del commercio di
tappeti in Pakistan. Quando il 9 ottobre del 2012
ho saputo di Maiala Yousafzai, colpita da un
proiettile per essersi schierata a favore del diritto
allistruzione per le ragazze, ho pensato
nuovamente a Igbal. |l coraggio di questi due
ragazzi, di molto superiore alla loro tenera eta, mi
ha indotta a scrivere questo libro."(Jeanette
Winter)

Nina e i diritti delle donne

D'Elia, Cecilia

Eta di lettura: da 9 anni.

2011

Attraverso la storia di tre generazioni al femminile,
Nina racconta il lungo percorso delle battaglie per
I'acquisizione dei diritti delle donne.
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No : [ll rifiuto che sconfisse il razzismo]
Capriolo, Paola

2010

Eta di lettura: da 12 anni.

E il 1955. In molti stati del Sud degli Stati Uniti, le
persone di colore non godono ancora di diritti pari
ai bianchi. Sembra impossibile, ma quasi cento
anni dopo , regole
rigidissime dividono nettamente gli uni e gli altri. E
un giorno come tanti altri, dopo essere salita
sull'autobus dalla porta anteriore, aver pagato il
biglietto, essere scesa e risalita dalla porta
posteriore, Rosa Parks, per rispettare queste
regole, dovrebbe alzarsi per cedere il posto a
sedere a un bianco nel bus affollato. Ma dice no.
Da questa semplice parola scoppia un caso, e
Rosa viene arrestata. La comunita nera locale
guidata da un giovane pastore di nome

organizza un boicottaggio alla
societa dei trasporti, e porta la vicenda di Rosa
fino alla Corte Suprema degli Stati Uniti. Alla fine,
la segregazione sugli autobus viene dichiarata
incostituzionale, e comincia cosi una pagina
nuova della storia americana.

Quante tante donne
spiegate ai bambini
Sarfatti, Anna

2008

Eta di lettura: da 7 anni.

le pari opportunita

La parita tra maschi e femmine & un principio
sancito dalla Costituzione, eppure ancora oggi €
un obiettivo lontano. Le disuguaglianze
cominciano a diffondersi da quando si & piccoli, il
peggio € che crescono insieme a noi. Cosi le
donne accudiscono i bambini e gli uomini vanno a
lavorare. Le donne fanno le segretarie e gli uomini
i presidenti. Ma non a tutte, e non a tutti, va bene
cosi. Ecco un modo per imparare con le rime € i



disegni a lottare per i propri sogni, a capire che da
grande si pud fare la mamma e la casalinga, ma
anche la sindaca e l'inventrice o, perché no, la
fotografa di ragnatele e I'accompagnatrice di
sirene. Un libro scritto al femminile, ma rivolto
anche ai ragazzi e agli uomini che un giorno
diventeranno. Presentazione di Margherita Hack.

Se io fossi il Sindaco
Kim Se-Sil

2013

Eta di lettura: da 5 anni.

La piccola Juanita abita a Brasilia. Un giorno,
andando al supermercato con la mamma, scopre
che in citta non tutti hanno la fortuna di vivere
come lei e la sua famiglia. Ma non vuole che le
cose restino come sono... "Se io fossi il sindaco,
ecco come risolverei i problemi della mia citta!".

Sono stato io!
bambini
Colombo, Gherardo
2016

Eta di lettura: da 9 anni.

: una Costituzione pensata dai

L'ex magistrato e costituzionalista torna, insieme
a Licia Di Blasi e Anna Sarfatti, con un progetto
rivolto ai ragazzi e agli insegnanti e pensato per
spiegare in modo semplice che cosa sono le
regole e a cosa servono. Ecco come l'insegnante
Licia Di Blasi racconta il progetto: "Cid che volevo
fare era creare una Costituzione di classe. (... )
Una delle norme poteva essere, prevedendo il
peggio: 'Possiamo camminare sui banchi durante
le ore di lezione' o 'Si prevede un intervallo
ricreativo ogni quindici minuti'. Noi tutti avremmo
dovuto, con molto coraggio, lasciar provare i
bambini. Se la sentivano? La sfida era grande e
affascinante e non mi hanno detto di no".
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Storia di Igbal
D'Adamo, Francesco
2001

Eta di lettura: da 12 anni.

Storia romanzata di una vicenda vera, quella del
dodicenne pakistano Igbal, che trovo il coraggio di
ribellarsi a coloro che lo sfruttavano liberando cosi
alcuni suoi coetanei e subendo perd la vendetta
degli  sfruttatori. Senza illustrazioni, con
postfazione di approfondimento sui temi del
romanzo e notizie sull'autore. Nel libro &€ narrata
una storia vera, quella di Igbal Mashir, che venne
assassinato in Pakistan a tredici anni dalla "mafia
dei tappeti" per avere denunciato il suo ex
padrone e avere contribuito a far chiudere decine
di fabbriche clandestine e a liberare centinaia di
bambini schiavi come Iui. E'il racconto della
faticosa conquista della liberta materiale e morale
da parte dei diseredati del mondo, e di una
ribellione contro coloro che sembrano troppo
potenti, troppo ricchi, troppo invisibili per essere
toccati. Un romanzo di denuncia in bilico tra
commozione ed indignazione, ma anche una
storia di liberta e di aquiloni, di speranza e
cocciuta memoria.
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Si, pero € una guida bibliografica indirizzata agli insegnanti di
scuola primaria nata da un corso di formazione di due gruppi di
bibliotecari - uno bolognese e uno sardo - che hanno lavorato
parallelamente da gennaio a giugno 2012.

A Bologna hanno lavorato i bibliotecari per ragazzi delle
biblioteche dell'lstituzione Biblioteche del Comune di Bologna, a
Cagliari diverse biblioteche e centri di servizi culturali di tutta la
Sardegna.

Il libretto ha tre piccole introduzioni. La prima tenta di spiegare
perché abbiamo voluto fare la guida. La seconda da alcune
indicazioni sull'uso che le insegnanti possono farne. La terza &
stata scritta da Gherardo Colombo.
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