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Oggetto: Settimana della Rianimazione Cardio Polmonare – 16 ottobre 2023 

 
In occasione della Settimana per la Rianimazione Cardiopolmonare prevista dall'16 

al 22 ottobre 2021, il Comitato di Nuoro della Croce Rossa Italiana intende organizzare delle 
giornate informative presso le scuole per illustrare come salvare una vita e come usare al meglio 
un Defibrillatore. 

Questa occasione di permette di rammentare che l’approvazione della LEGGE 4 agosto 
2021, n. 116 “Disposizioni in materia di utilizzo dei defibrillatori semiautomatici e automatici in 

ambiente extraospedaliero” ha introdotto nuove ed importanti regole per la gestione e l’utilizzo 
dei Defibrillatori semiautomatici e automatici in ambiente extraospedaliero con specifici 
adempimenti applicabili al settore scolastico.  

Nella giornata del 16 ottobre 2023 “Giornata Mondiale della Rianimazione 

Cardiopolmonare, o in altra giornata all’interno della settimana se questo fosse possibile, in 
armonia con l’art.5 comma 2 della Legge, vorremmo inviare un nostro Istruttore Manovre 
Salvavita negli istituti scolastici al fine di contribuire a migliorare la conoscenza degli studenti, 
ed ovviamente anche dei docenti e del personale scolastico, in relazione alle tematiche della 
Rianimazione Cardiopolmonare e dell’uso di un Defibrillatore. 

La giornata, indicativamente dalle ore 9 alle ore 12, sarà organizzata in una breve sessione 
teorica, nella quale il nostro istruttore illustrerà i concetti di base della Rianimazione 
Cardiopolmonare e l’uso del Defibrillatore, che sarà seguita da dimostrazione pratica e prove 
pratiche tra i presenti.  

La giornata informativa viene offerta dalla Croce Rossa Italiana – Comitato di Nuoro a titolo 
gratuito quale contributo alla diffusione della cultura della Rianimazione Cardiopolmonare. 

Essendo le nostre risorse limitate in termini di istruttori disponibili, che sono tutti volontari 
della Croce Rossa Italiana, avremmo necessità di raccogliere preliminarmente le adesioni 
all’iniziativa e successivamente programmare l’iniziativa con le scuole aderenti. Per quelle scuole 
che non riusciremo a coprire nella giornata del 16 ottobre organizzeremo delle altre giornate 
simili nelle settimane seguenti perché è nostro intendimento diffondere capillarmente la cultura 
del Primo Soccorso e delle Manovre Salvavita. 

Qualora l’iniziativa fosse di vostro interesse vi preghiamo di confermare la vostra intenzione 
di aderire all’iniziativa scrivendo all’indirizzo e-mail francesco.bistrussu@cri.it e successivamente 
sarete contattati per il coordinamento dell’iniziativa e per le successive fasi di organizzazione 
operativa. 
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