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Trekking Someggiato e addestramento etologico

Presentazione

A Spasso Con Te

Immersi nell'armonia della natura, alle porte del cantiere forestale Su Lidone e
ai piedi del Parco Tepilora, ci occupiamo di Apicoltura e coltivazione di piante
officinali che distilliamo conto terzi e di allevamento di asini con i quali
pratichiamo il trekking Someggiato.

Nel far visitare la nostra piccola fattoria raccontiamo la sua storia, i prodotti e
le attivita, attraverso la conoscenza di chi la abita, delle piante e degli animali
presenti (asini, galline, api, cani, gatti e ...piccoli roditori), con i quali
collaboriamo felicemente da anni.

Le proposte che vi presentiamo sono offerte alle classi delle scuole primarie e
secondarie di primo grado e, nello specifico, si tratta di giornate in fattoria in cui
attraverso brevi cicli esperienziali di due o pil incontri, accompagniamo i bambini
alla scoperta degli animali e delle risorse dell’lambiente. La nostra missione &
quella di veicolare, attraverso I'avvicinamento e la conoscenza etologica dei
nostri simpatici asinelli, insegnamenti riguardanti I'ambiente e la sua tutela. Le
giornate hanno anche l'obiettivo di immergere i bambini in una situazione
fantastica ma concreta, in cui il racconto si mischia con il reale e le
sperimentazioni vissute saranno a tutto tondo, non solo operative ma soprattutto
emozionali.

L'asino raccoglie in sé mondi magici, creati nel tempo
e nella Storia, in cui il povero animale domestico
sfruttato dall’'uomo finalmente mostra la sua vera
natura, ricca di amore, pazienza e rispetto. Entrare in
contatto con l'asino significa imparare:

e a guardare gli altri e averne rispetto

e a riflettere prima di giudicare

Fattoria Con Te Loc Su Ziccone Nieddu .TORPE' 3289847578
p-Iva 01635970914





e a entrare in contatto con cid che ci spaventa
e a scoprire che I'aspetto esteriore non é tutto

I bambini potranno cosi vivere un’esperienza emotiva importante che potra
essere anche ripresa dalle insegnanti successivamente, come amplificatore, per
veicolare valori quali I'individualita, la tolleranza, la cooperazione.

Programma giornate ludico — didattiche per la scuola primaria e
secondaria di primo grado

Le suddette giornate possono essere
antimeridiane oppure protrarsi anche
nel pomeriggio con la possibilita di
pranzo al sacco in un ambiente
naturale e confortevole sia all’interno
del podere della fattoria e sia ne bosco
vicino. Hanno come obiettivo quello di
essere per la classe occasione di una
piacevole e significativa esperienza di
conoscenza dell’Asino sia attraverso la
; loro osservazione sia mediante un
avvicinamento allo stesso che ne prevede la salita in regime di conduzione
sottomano (l’asino viene gestito e condotto da tecnici abilitati e aiutanti di
campo).

Lo staff ha quindi cura di accompagnare la classe lungo attivita di natura ludica
che stimolano l'interazione nel gruppo e, nel singolo, motricita ed esperienza
sensoriale.
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Programma antimeridiano

(Costo € 12,00 a bambino)

h. 10.00 Accoglienza

h. 10.30 Descrizione e racconto da parte degli istruttori del comportamento e
fisionomia dell’asino attraverso la loro osservazione

h. 11.30 Esperienza di avvicinamento di gruppo all'asino entro il campo di
equitazione. La classe, solitamente suddivisa in uno o piu sottogruppi, viene coinvolta
con modalita ludiche in attivita che vedono i bambini interagire con gli asini e tra di
loro al fine di star vicino a questi animali sia da terra che salendoci sopra

h. 12.35 Chiusura. Classe, insegnanti e staff creano un cerchio per un saluto finale

Programma di attivita di tempo lungo
(Costo € 18,00 a bambino)

La mattina prevede lo stesso programma di cui sopra, con partenza per una breve
passeggiata nel bosco dove la guida e gli istruttori racconteranno fiabe e storie su
asini e piante

h. 12.45 Pausa pranzo

h. 14.00 osservazione Attivita di apicoltura in linea con i normali lavori della
fattoria (eventuale smielatura, cura delle arnie e tanti racconti e informazioni sulle
nostre amiche api)

h. 15:30 Chiusura, cerchio di saluto finale e impressioni

Sia sulla prima ipotesi che sulla seconda verra offerta una piccola merenda ai nostri
piccoli ospiti.

Il responsabile tecnico GAE e coadiutore Asino
Alessandro Prina
Responsabile di Progetto EAA e coadiutore Asino
Eliana Piredda
Torpé, 17/10/2023
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