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Oggetto: Festività natalizie e lettera agli alunni. 

Carissimi, nel comunicare che a partire da venerdì 23 c.m. e c.a. fino allo 

06|/01/2023, con ripresa delle attività didattiche il giorno 09/01/2023 e chiusura degli 

uffici il giorno 26 dicembre 2022, in occasione delle Festività natalizie, desidero 

porgere agli alunni un augurio speciale, nel nome della lotta alla discriminazione ed al 

bullismo in ogni sua forma ed a favore del rispetto degli altri e dell’amore verso se 

stessi, nel nome della sacralità della persona intesa come essere unico, irripetibile e 

speciale perchè differente dall’altro e come dono ed arricchimento. Perciò, in virtù del 

fatto che il nostro Istituto ha fatto, dell’Inclusione e dell'Uguaglianza, la sua bandiera, 

il suo segno distintivo, la sua carta di identità, giorno dopo giorno, ora dopo ora, 

riporto fedelmente le parole di una giovane che ha voluto esprimere questi valori 

direttamente sui social, a sua difesa ed a difesa, a questo punto, di tutti coloro che, 

ogni giorno, subiscono offese, violenze gratuite, ignoranti, meschine e, per alcuni, 

deleterie perchè potrebbero danneggiare per sempre la crescita personale o/e, in 

qualche modo segnarla: “ 

"Ciao, sono Jolanda, la figlia brutta. ‘Sei brutta' è una cosa che mi dico sempre, da 

quando sono piccola e mi vedo allo specchio, da quando mi vedo nelle foto. 'Sei 

brutta, hai il naso brutto, il sorriso brutto, il neo brutto, le gambe brutte, tutto brutto’ 

Devo dire che all'inizio ci sono rimasta male, molto male, quindi oggi, al posto di 

dirmi così, ho deciso di chiedermi scusa. Scusa perché ho dato importanza alle parole 

di queste persone. Il mio sogno per fortuna non è essere bella e neanche essere la 

sosia dei miei genitori. Il mio desiderio nella vita è fare cose che contano. Mi 

piacerebbe migliorare il mondo, quindi sono felice di me stessa perché ogni giorno 

cerco di fare qualcosa, dando il massimo. Ho sempre pensato che le cose più 
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importanti sono quelle che non si possono vedere, quindi tengo molto di più alla mia 

anima anziché alla mia faccia, perché non resterà per sempre, invece il mio cuore e la 

mia anima sì e dovranno restare belli e puliti. Penso che, se la cosa peggiore che si 

dice di me è che sono brutta, allora posso stare tranquilla. Di certo non si può dire di 

me che sono cattiva o egoista. Io vorrei dire a tutti quelli che si sentono come me che, 

finché avranno cura e rispetto di se stessi e degli altri, brilleranno sempre di una luce 

diversa. Le persone gentili sono belle per davvero. Non permettete agli altri di 

cambiare questa parte speciale e unica di voi, anzi rendetela un punto di forza”. 

 

La Dirigente scolastica 

Prof. Alessandra Deleuchi 
(firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art. 3, c. 2 del D. Lgs. 39/1993) 
 


