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Al DIRIGENTI SCOLASTICI
Al DS REFERENTI DELLE RETI
Al REFERENTI ALLA FORMAZIONE

Al DSGA
A TUTTI | DOCENTI
Ambito 001 Sassari-Alghero-Goceano

Oggetto: Seminario di formazione sul benessere scolastico: Lo stress lavoro correlato ed i rischi
psicosociali in ambito scolastico

Si informa che dal 9/11/2021 al 17/11/2021 sono aperte le iscrizioni al corso di formazione in oggetto.

Per la frequenza all’incontro formativo & indicato un codice ID presente sulla piattaforma S.O.F.I.A del Miur,
cui potranno accedere esclusivamente i docenti a tempo indeterminato per poter effettuare 'iscrizione.

Al momento dell’accesso in piattaforma S.O.F.l.LA, come azione preliminare all’iscrizione al corso, i docenti
dovranno verificare che I'indirizzo email registrato in piattaforma, individuabile nella sezione “profilo personale”
dell’home page, corrisponda all’indirizzo che si intende utilizzare per le comunicazioni relative al corso. Si
ricorda, inoltre, che gli indirizzi @istruzione.it non sono piu attivi e devono necessariamente essere sostituiti.

Le iscrizioni ai corsi da parte dei docenti a tempo determinato potranno avvenire esclusivamente attraverso la
compilazione del modulo di Google raggiungibile attraversoiil link presente in tabella in corrispondenza del corso
selezionato.

L’unita formativa & dettagliata nella seguente tabella:

CODICE
N N. N. SOFIA LINK MODULO
UNITA FORMATORE — — S -
WQTIVA — | CORSISTI CORSI (docenti ISCRIZIONE
LRSS T/indet) (doc T/determinato)
Edizione
1
150 SOFIA
Lo stress lavoro Dal19/11
. al 19/11
correlato ed i Dott. Vittori 2021 97268
rischi psicosociali | Dot V'ttorio 50 https://forms.gle/WLQjNXx8vdM9M4zM7
. . Lodolo D’Oria | MODULO
1) in ambito
scolastico

Il seminario si svolgera, in presenza, venerdi 19 novembre 2021 dalle ore 15:30 alle 19.30 presso L’Auditorium
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dell’Istituto G.M. Devilla in via Monte Grappa n° 2 Sassari.

Relatore

Dottor Vittorio Lodolo D’Oria, medico specialista. Dal 1992 al 2013 & stato componente del Collegio Medico
della ASL Citta di Milano per il riconoscimento dell’inabilita al lavoro per motivi di salute e si occupa del Disagio
Mentale Professionale (DMP) negli insegnanti dal 1995. Ha al suo attivo oltre 400 corsi sul DMP nelle scuole
d’ltalia ed ha collaborato con istituzioni, USR, USP, associazioni e sindacati. Ha pubblicato sull’argomento
guattro testi (Insegnanti, salute negata e verita nascoste; Scuola di Follia; La Scuola paziente; Pazzi per la Scuola)
e numerose ricerche scientifiche.

La Direzione Generale per il Personale della Scuola del Ministero della Pubblica Istruzione ha espresso
apprezzamento per I'attivita svolta dal Dr. Vittorio Lodolo D’Oria nel settore del disagio mentale professionale
degli insegnanti (con nota Prot. N° 419/Uff. Vil del 13.12.05)

Contenuti del seminario
e Rischi psicosociali nella scuola: burnout e Stress Lavoro Correlato;
Predisposizione individuale: anamnesi familiare, stile di vita, carattere e relazioni personali;
Lo SLC e la sua prevenzione: sintomi, consapevolezza, autovalutazione, condivisione.
Diritti e doveri nella scuola in materia di accertamento medico in CMV e CMO
La visita in Commissione Medica di Verifica: diagnosi, provvedimento, ricorso, conseguenze per mancata
presentazione (sospensione cautelare, licenziamento ai sensi del DPR 171/11)
e Presunti maltrattamenti agli alunni: come arginare il fenomeno e tutelare i docenti

Per informazioni e assistenza scrivere all'indirizzo formazioneossi@gmail.com .

Si ringrazia per la collaborazione.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Prof.ssa Marcella Fiori

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai
sensi dell’art. 3 comma 2 del D.L. n. 39/93



		2021-11-08T12:27:18+0100
	FIORI MARCELLA




