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PROT. N. 27 SS/U/FDS Sassari 24 febbraio 2022

Alla cortese attenzione
Del Dirigente Scolastico
Del I.C. Farina

Corso Francesco Cossiga

Oggetto: Progetto «LLe tue mani mi parlano» richiesta delle classi e date fattibili
: Progetto «Un ponte sui canali della comunicazione» richiesta aula per lo svolgimento del corso
coi docenti e date possibili

«LE TUE MANI MI PARLANO»

Descrizione sintetica del progetto

Il progetto «LLe tue mani mi parlano» prende le mosse dalla necessita di colmare il gap linguistico e di
inclusione sociale, legato alla sordita. L” AIRS (Associazione Italiana Ricerca Sordita) ha segnalato che,
in Italia, sono affetti da ipoacusia 7 milioni di persone; di queste, 1,5 milioni sono sordi assoluti, gravi e
medio gravi. L’OMS ha stimato che nel 2050 la popolazione sorda mondiale sara di 900 milioni. Partendo
da tali dati statistici, I’'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti di Sassari intende attivare un percorso
formativo, destinato ai discenti della scuola primaria, atto all’acquisizione della Lingua Italiana dei Segni
(LIS), promuovendola come seconda lingua. La conoscenza della LIS, al pari di una seconda lingua,
contribuisce allo sviluppo di una personalita ricca, favorisce 1 apertura mentale e la plasticita percettiva,
stimolando la capacita di adattamento a contesti diversi. La LIS rinforza i processi di percezione ¢
memoria visiva, impone di mantenere il contatto oculare e favorisce la capacita di concentrazione. La
grammatica della Lis si sviluppa non solo sulla componente manuale della lingua, ma anche
sull’espressione del volto e sulla posizione della testa, delle spalle e del tronco del segnante: una
peculiarita della lingua che impone un punto di vista fuori dagli schemi e allo stesso tempo una notevole
attenzione sulle componenti espressive dell’interlocutore, favorendo cosi I’empatia. Inoltre, ampliare la
platea di persone che conoscono la LIS costituisce un utile strumento per il superamento delle barriere
comunicative tra udenti e sordi, favorendo 1’integrazione e lo sviluppo personale.

Pertanto, attraverso il suddetto progetto si intende agire su diversi aspetti:

- offrire agli alunni della primaria la possibilita di conoscere un diverso canale comunicativo, ampliando
le competenze emozionali, cognitive, linguistiche e motorie;

- sensibilizzare, precocemente, 1 bambini al tema dell’inclusione sociale e della «diversita» come
ricchezza;
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- contribuire fattivamente a costruire un futuro piu semplice per le persone affette da ipoacusia.

Destinatari
Il progetto «Le tue mani mi parlano» ¢ rivolto ai bambini e ragazzi dalle scuole elementare in poi.

Destinatari diretti favoriti dalla realizzazione del progetto e che ne costituiscono il target:
- Gl alunni delle classi;

Destinatari indiretti favoriti dall’impatto del progetto sulla realta territoriale di intervento:
- insegnanti curricolari e di sostegno, che accompagneranno la classe in questo progetto;
- le persone colpite da disabilita uditiva;
- le famiglie dei disabili;
- le scuole;
- la comunita.

MODULO LINGUA ITALIANA DEI SEGNI

La LIS, la lingua usata nella comunita sorda italiana, sfruttando la preziosa risorsa delle abilita visive apre
un canale di comunicazione non verbale alternativo. Uno dei punti di forza della comunicazione in LIS
consiste nella possibilita di esprimere uno stato d’animo in modo immediato attraverso 1’utilizzo del
segno, la cui configurazione spesso richiama 1’oggetto o I’azione associata, facilitandone 1’apprendimento
e la memorizzazione. Le configurazioni e i movimenti delle mani che compongono i segni possono essere
adattati alla motricita delle singole persone, in modo da facilitarne 1’espressione anche in soggetti con
disabilita. L’ utilizzo della LIS contribuisce a consolidare il controllo del movimento e il continuo
esercizio del canale visivo; cio ha un effetto positivo sulla padronanza del proprio schema corporeo e su
tutti gli aspetti collegati all’attenzione, oltre ad influire in modo determinante sui processi cognitivi.

La LIS ¢ un canale comunicativo che, difatti, puo essere utilizzato non solo con i disabili uditivi, ma
anche con i disabili cognitivi, quali gli autistici, per citare un caso particolare, ma anche dai cosi detti
normodotati, per applicazioni sia assistenziali che in altri contesti della quotidianita.

Al fine di fare apprendere agli alunni delle scuole primarie aderenti al progetto la lingua dei segni,
saranno necessarie delle azioni specifiche, comprendenti 40 ore di lezioni per classe, strutturate nelle
seguenti azioni:

* Attribuzione del segno nome (durante questa prima fase, i bambini denoteranno le caratteristiche di
ciascun compagno e, attraverso tali peculiarita, verra attribuito il segno nome a ciascuno dei partecipanti;
successivamente verra introdotta la storia della LIS e insegnati 1 segni)

* Presentazione di sé stessi: nome, cognome, dare il segno nome;

* Dattilologia: cosa ¢, come funziona, come si usa;

* Vita quotidiana (la seconda azione prevede 1’acquisizione dei segni che identificano le situazioni, i nomi
e le abitudini, presenti nella vita di tutti 1 giorni)

+ La famiglia, I’abitazione;

* Le attivita che si svolgono durante la giornata.

* Cibi e bevande;

* Giorni della settimana e mesi;
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* Le ore.

* [ colori;

* Gli sport, gli animali, ecc;

* Emozioni (durante la terza fase, i bambini impareranno a comunicare i propri stati d’animo, a
riconoscere quelli degli altri bambini, a distinguere il positivo dal negativo e leggere la comunicazione
non verbale)

» Le emozioni;

* Aggettivi qualitativi (bello, brutto...);

» Frase affermativa, negativa e interrogativa;

» Comunicazione corporea.

» Workshop (I’ultima fase del progetto, e anche la pit corposa in termini di monte ore, vedra i bambini
impegnati nella realizzazione dell’alfabeto LIS, attraverso il disegno; la messa in pratica delle
competenze apprese attraverso giochi di ruolo, simulazioni di vita quotidiana, attivita situazionali, che
manifestino la padronanza delle abilita acquisite. Durante questa fase, i bambini verranno portati, in
maniera naturale, a fare propri i concetti di inclusione, diversita, empatia e rispetto.)

Presentazione dei risultati del progetto, valutazione e conclusione Al termine del progetto verranno
dedicate delle giornate, una per ogni istituto scolastico aderente al progetto, durante le quali verra fatto il
punto dei risultati ottenuti, in relazione:

» alle sensazioni provate dai discenti e dai docenti presenti in aula durante le lezioni di LIS;

« ai feedback relativi al lavoro svolto;

» all’impatto emotivo, relazionale e cognitivo che il linguaggio LIS ha prodotto nei singoli partecipanti;
« alla utilita sociale, educativa e inclusiva del progetto.

11 presente progetto, della durata di 40 ore.

N.B.: Con la presente si vuole informare di cio che verra fatto all’interno delle lezioni del seguente
modulo e chiedere la possibilita di utilizzare uno spazio all’interno del vostro Istituto.

Vorremmo precisare che le classi dovranno tenere tali lezioni nel pomeriggio, nella giornata a Voi

piu conveniente per attuare ’intero progetto, tenendo conto che la giornata del mercoledi non sara
possibile fare lezione, le lezioni totali saranno 20.

La scelta delle due classi che parteciperanno al corso sara di vostra competenza
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«UN PONTE SUI CANALI DELLA COMUNICAZIONE»

Descrizione sintetica del progetto

Oggi ¢ sempre piu richiesto agli insegnanti un insieme di soft skills che ne delineino il profilo identitario
professionale. Il ventaglio di competenze, che contribuisce a divenire un buon insegnante, comprende
abilita legate, oltre alla scienza e al metodo dell’insegnare, anche a competenze emotive e a competenze
comunicative, intese come canali per realizzare un agire professionale che supera le esclusive finalita
legate alla mera istruzione, raggiungendo soprattutto intenzioni educative. Da questi assunti nasce il
progetto «Un ponte sui canali della comunicazioney, promosso dall’Unione Italiana dei Ciechi e degli
Ipovedenti di Sassari, con la partecipazione, come discenti, dei docenti di alcuni istituti scolastici
provinciali. Altro motivo per cui il progetto ha preso forma, ¢ legato alle numerose richieste, da parte
degli insegnanti, pervenute alla nostra Unione, in cui venivano manifestate le esigenze di formazione
relative a diversi canali comunicativi, nella fattispecie comunicazione emotiva e Codice Braille. In
entrambi 1 casi, le statistiche nazionali degli osservatori scolastici, denunciano carenze.

Per quanto concerne la conoscenza dei docenti del Codice Braille ¢ pressoché pari a zero; infatti, c’¢ il
concreto rischio di lasciare senza istruzione, su tutto il territorio nazionale, circa 6000 giovani non
vedenti.

Pertanto, attraverso il suddetto progetto si intende agire su diversi aspetti:

* Offrire ai docenti la possibilita di formarsi su un codice differente e inclusivo: differente poiché utilizza
la percezione tattile, invece che quella visiva; inclusivo perché, il Braille, nonostante la sua specificita,
insiste sul contesto comune del leggere e scrivere nella propria lingua madre o nelle altre lingue;

* Perfezionare, nel corpo docente, le caratteristiche legate alla comunicazione emotiva, al fine di
comprendere il modo di essere nel mondo degli alunni dal di dentro, riuscendo a immedesimarsi nella
loro condizione e penetrandone I’interiorita, oltre che personalizzare 1’insegnamento con creativita per
emozionare e incoraggiare il desiderio di apprendere.

Destinatari

I vantaggi generali che derivano dalla coscienza di diversi canali comunicativi, sul piano relazionale e
dell’integrazione sociale nei confronti del “diverso”, favoriscono apertura mentale e plasticita percettiva,
stimolando la capacita di adattamento a contesti differenti. A tal proposito sono stati identificati:

Destinatari diretti favoriti dalla realizzazione del progetto e che ne costituiscono il target:
- insegnanti curricolari e di sostegno, di ogni ordine e grado;
- assistenti sociali;
- educatori;

Destinatari indiretti favoriti dall’impatto del progetto sulla realta territoriale di intervento:
- le persone colpite da disabilita visiva, uditiva;
- le famiglie dei disabili;

07100 Sassari - Via Quarto, 3 - Telefono 079 233711 — Cellulare: 371 3169049
E-mail: uicss@uici.it - PEC: uicss@pec.it — Sito internet: www.uiciechi.it
Ente morale riconosciuto con R.D. n. 1789 del 29/7/1923 e D.P.R. 23/12/1978 (G.U. 3/3/1979 n. 62) posto sotto la vigilanza del Governo (D.P.R.
17/2/1990 in G.U. 11/6/1990 n. 134). Ente del Terzo Settore ai sensidel D. Lgs. 3 luglio 2017, n. 117, iscritta al n. 32/99 del Registro delle Persone
Giuridiche presso il Tribunale di Roma. Associazione di Promozione Sociale iscritta al Registro Nazionale (L. 7/12/2000 n. 383) con il n. 17 -
Cassiere: Intesa Sanpaolo filiale Sassari - Piazza d’ltalia, 19 - 07100 - Sassari.
Coordinate bancarie: IBAN IT 56S030 69096 06100 0000 71827- Codice Fiscale: 80002910901 - Partita I.V.A. 01396750901



Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti
ONLUS-APS

Sezione Territoriale di Sassari
CENTRO DI TRASCRIZIONE BRAILLE

-

- le scuole;
- la comunita.

MODULO 1 COMUNICAZIONE BRAILLE

Il modulo 1 comprende 1'insegnamento del codice Braille, il suo utilizzo e la lettura dei testi scritti con
tale metodologia. Per ogni istituto coinvolto nel progetto che sara diretto agli insegnanti curricolari e a
quelli di sostegno, al fine di educarli alla comprensione del mondo della disabilita e all'utilizzo di tecniche
differenti nell'approccio all'insegnamento in generale.

L’intervento di docenti esperti nell’insegnamento del codice Braille e nella conoscenza dei sussidi
tiflodidattici, utili ai non vedenti e agli ipovedenti, per una corretta inclusione sociale, sara articolato in 40
ore di lezione per istituto scolastico e verra suddiviso come segue:

* Codice Braille:

- Cosa ¢ il codice Braille;

- Nascita e funzioni;

- Modalita di utilizzo del Braille;

* [ sussidi per I’utilizzo del Braille e i supporti scolastici:

- Il Casellario Romagnoli;

- La macchina Dattilobraille;

- Il cubaritmo e il piano in gomma;

- Sussidi per lo studio della geografia

* Scrittura e lettura del Braille:

- Metodologie per la lettura del Braille;

- Rudimenti per la scrittura del Braille.

» Workshop:

* Scrittura di un breve racconto in codice Braille.

MODULO 2 COMUNICAZIONE EMOTIVA

Il secondo modulo prevede I'insegnamento delle tecniche di comunicazione emotiva.

Sara strutturato in 20 ore per istituto aderente al progetto e coinvolgera il corpo docente. L'importanza
della comunicazione emotiva ¢ legato all'applicazione funzionale che tale skill svolge nelle relazioni
docente/allievo e nella disposizione di atteggiamenti didattici innovativi e efficaci ed ¢ articolato come
segue:

* [ principi della comunicazione:

* Il linguaggio: come comunichiamo?

» Comunicazione verbale, para-verbale, non verbale, Prossemica;

» Comunicazione efficace:

» Empatia: definizione ed esperienza di ascolto empatico;

* Definizione di emozione, emozioni primarie e secondarie;

* Il lavoro di gruppo;

* Gestire le emozioni;

* Gestire la rabbia.

» Workshop e laboratori esperienziali:
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* Cooperare giocando.

N.B.: Con la presente si vuole informare su cio che verra fatto all’interno delle lezioni dei seguenti
moduli e chiedere la possibilita di utilizzare uno spazio all’interno del vostro Istituto.

Facendo conto che le lezioni scolastiche terminano intorno alle 16:30 i corsi di Braille e comunicazione
possono iniziare alle ore 17:00 con termine alle ore 19:00, che la classe dovra tenere tali lezioni nelle
giornate a Voi piu conveniente per attuare I’intero progetto, tenendo conto che le giornate del
braille saranno in tutto 20 e quelle dedicate alla comunicazione saranno 10.

Chiediamo un massimo di 30 corsisti.

Per entrambi i progetti chiediamo che la partenza sia entro fine marzo.

In attesa di una vostra risposta vi porgiamo distinti saluti.

Il Presidente

rafidesco Sant?ﬁ% -
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