
 

 
 

 
      
 
 

 

REGOLAMENTO CORSO AD INDIRIZZO SPORTIVO 

 

 

 

PREMESSA 

L’istituzione del corso ad indirizzo sportivo, all’interno della proposta educativa 

dell’Istituto Comprensivo “Salvatore Farina”, nasce dalla convinzione che l’attività 

motoria sia imprescindibile per un’armonica crescita psico-fisica dei ragazzi.  

Le attività psico-motorie e sportive sono una risorsa culturale riconosciuta e consolidata 

nell’ambito delle scienze dell’educazione. Il loro contributo favorisce i processi di 

apprendimento, maturazione dell’identità, socializzazione e crescita come soggetti attivi. 

L’esperienza motoria-sportiva può portare un valido contributo non solo nella formazione 

personale e culturale dei ragazzi, in particolare in area motoria, ma si pone nella 

prospettiva di prevenzione del disagio attraverso il coinvolgimento, nelle attività 

didattiche e formative, di alunne e alunni in condizioni di particolare fragilità, 

favorendone l’inclusione e la partecipazione attiva. 

 

Il Collegio dei Docenti, riconoscendo l’importanza dell’attività sportiva, su proposta dei 

docenti di Scienze Motorie, ha deliberato a partire dall’a.s. 2023/2024 l’istituzione, in 

forma sperimentale per un triennio, di uno o più corsi, a curricolo ordinario con indirizzo 

sportivo.  

 

Il Consiglio d’Istituto ha ritenuto valida la proposta e ha deliberato l’attivazione dei corsi 

ad indirizzo sportivo.  (Delibera 5 del 12/12/2022) 
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STRUTTURA DEL CORSO AD INDIRIZZO SPORTIVO 
 

 

Il Corso ad indirizzo sportivo prevede che, in base al numero delle richieste pervenute 

alla scuola in fase d’iscrizione, in una o più sezioni con tempo scuola ordinario di 30 ore, 

con due ore di educazione fisica settimanali come da ordinamento, ci sia un incremento 

dell’offerta formativa di Scienze Motorie, inserendo un’altra ora pomeridiana di attività 

sportiva tenuta dai docenti titolari dell’Istituto. 

L’ora aggiuntiva verrà svolta al termine dell’orario curricolare, dalle ore 14.00 alle ore 

15.00. 

Il progetto prevede un modulo da trenta ore annuali per ogni corso che sarà attivato. 

Le lezioni si svolgeranno a partire dal mese di Ottobre e termineranno nel mese di 

Maggio. 

Ogni lezione sarà caratterizzata dalla proposta, in forma ludica, delle discipline previste 

dai Giochi Sportivi Studenteschi.  
 

 

AMMISSIONE AL CORSO AD INDIRIZZO SPORTIVO 
 

 

Per accedere al Corso ad indirizzo sportivo:  

 

 All’atto dell’iscrizione sarà necessario specificare nel modulo domanda, 

predisposto dalla scuola, la sezione “corso ad indirizzo sportivo”.  

 L’iscrizione al corso ad indirizzo sportivo sarà soddisfatta in base al numero dei 

posti disponibili. 

 Qualora il numero delle richieste dovesse eccedere il numero dei posti disponibili 

si procederà al sorteggio. 

 La graduatoria degli ammessi al corso/i ad indirizzo sportivo sarà protocollata agli 

atti e pubblicata entro 20 giorni dalla chiusura delle iscrizioni.  

 L’iscrizione all’indirizzo sportivo potrebbe richiedere il pagamento di una quota 

annuale di Euro 70. 

 L’iscrizione al corso ad indirizzo sportivo è vincolante per i tre anni di frequenza, 

salvo problemi di salute debitamente certificati. 

 


