
PIANO OFFERTA FORMATIVA A.S.  2015/16 
 

PROGETTO/ATTIVITA’  
 

1.1 DESCRIZIONE 

TITOLO DEL PROGETTO              “ COL VENTO……. “ 

 

INSEGNANTI REFERENTI 
Calisai Maria Antonietta, Campus Daniela. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 

DESTINATARI 
Classi coinvolte: 2°A , 2°C , 3° E  
 
 

 

INSEGNANTI COINVOLTI 

 
Calisai Maria Antonietta, Campus Daniela, Daga Mariella.  

 
1.2 MOTIVAZIONE DELL’INTERVENTO 
Descrivere sinteticamente la motivazione ed il bisogno a cui si intende dare una risposta.  
 
VALORIZZARE LE ECCELLENZE, 
GRATIFICARE GLI ALUNNI MERITEVOLI, 
EVITARE LA DISPERSIONE SCOLASTICA IN ALLIEVI PROBLEMATICI, 
INTEGRARE GLI ALUNNI IN DIFFICOLTA’ FAVORENDO L’INCLUSIONE SOCIALE ATTRAVERSO 
UN AVVICINAMENTO DEGLI ALLIEVI ALLE TECNICHE MARINARESCHE E QUINDI AD UNA 
CONOSCENZA DEL TERRITORIO IN CUI VIVONO ED ALLE POTENZIALITA’ E OPPORTUNITA’ 
CHE ESSO OFFRE.  
 
MAX 12 ALUNNI PER GRUPPO, ( 4 + 4+ 4 per classe ) 
 
 
 
1.3 FINALITA’ 
UNA DELLE FINALITA’ DEL PROGETTO E’ QUELLA DI FAVORIRE,  ATTRAVERSO LA CULTURA 
DEL MARE E DELLA NAVIGAZIONE, L’ACQUISIZIONE DI UNA METODOLOGIA UTILIZZABILE IN 
QUALSIASI AMBITO; CULTURA COME STRUMENTO DI EDUCAZIONE, FORMAZIONE, 
RIABILITAZIONE E TERAPIA. 
INOLTRE TALE APPROFONDIMENTO HA LA FINALITA’ DI STIMOLARE NEI RAGAZZI 
L’INTERESSE VERSO IL PROPRIO TERRITORIO, DA CONOSCERE E TUTELARE SIA PER 
PRESERVARLO E RESTITUIRLO INTEGRO ALLE FUTURE GENERAZIONI CHE PER UTILIZZARLO 
PER LA PROPRIA SOPPRAVVIVENZA. 
SI INTENDONO INFATTI FORNIRE STRUMENTI E COMPETENZE BASE RIGUARDANTI LA SFERA 
MARINA, DA INVESTIRE NEL LORO FUTURO. 
LE FINALITA’ DI QUESTO PROGETTO SONO INOLTRE LA POSSIBILITA’ DI STIMOLARE NEI 
RAGAZZI UNA FORTE SPINTA VERSO LA CAPACITA’ DI LAVORO IN EQUIPE, NON DA ULTIMO 
LA PREPARAZIONE A POSSIBILI OPPORTUNITA’ LAVORATIVE.   
 



1.4 OBIETTIVI 
Descrivere  gli obiettivi specifici misurabili e gli obiettivi trasversali che si intendono perseguire, 
esplicitando la ricaduta sulle discipline.  
 
-SAPERSI ORIENTARE DURANTE IL DI’ E LA NOTTE CON L’OSSERVAZIONE DEGLI ASTRI. 
-RICONOSCERE LE PRINCIPALI COSTELLAZIONI DELL’EMISFERO BOREALE. 
-SAPER LEGGERE UNA CARTA NAUTICA E UNA MAPPA. 
-SAPER USARE LA BUSSOLA. 
-SAPER RICONOSCERE I VENTI. 
-SAPER LAVORARE IN GRUPPO. 
-CONOSCERE LA STRUTTURA DI UNA IMBARCAZIONE. 
-CONOSCERE LE PRINCIPALI TECNICHE PER CONDURRE UNA IMBARCAZIONE A VELA. 
-SAPER FARE E UTILIZZARE I PRINCIPALI NODI MARINARESCHI. 
-CONOSCERE IL GALATEO MARINARESCO. 
-CONOSCERE LE NORME PER UNA NAVIGAZIONE SICURA. 
-IMPARARE I RUDIMENTI DI PRIMO SOCCORSO IN MARE. 
 
  
 
 
1.5 ATTIVITA’ – METODOLOGIA-SPAZI 
Descrivere le attività che saranno realizzate, la metodologia da adottare e Le risorse logistiche 
ed organizzative che si prevede di utilizzare per la realizzazione. 
 

1) LEZIONI FRONTALI MINIME CON USO DEL COMPUTER, VISIONE DI APP 
MULTIMEDIALI E LEZIONI ALL’APERTO. 

2) LEZIONE PRATICA A TERRA SUI NODI E SULLE PARTI DELLA BARCA. 
3) VARIE USCITE IN BARCA  (OPTIMIST, LASER O CABINATI). 
4) OSSERVAZIONI SERALI DEL CIELO STELLATO. 
5) ESCURSIONI IN CABINATO A STINTINO O ALL’ASINARA.. 
6) VISITA ALLA CAPITANERIA DI PORTO. 

 
LE LEZIONI TEORICHE SI TERRANNO NEI LOCALI DELLA LEGA NAVALE ITALIANA 
E SARANNO TENUTE DA ISTRUTTORI ESPERTI CERTIFICATI, GLI STESSI CHE TERRANNO 
ANCHE LE LEZIONI PRATICHE. 
LE VISITE ALLA CAPITANERIA DI PORTO SARANNO GUIDATE DAL NOSTROMO DI PORTO E DAL 
SOTTOTENENTE DI VASCELLO. 
LE INSEGNANTI REFERENTI DEL PROGETTO SONO ISCRITTE ALLA LEGA NAVALE COME 
REFERENTI SCOLASTICHE. 

 
 
 
 
 
 
 
1.6  TEMPI 
Descrivere l’arco temporale nel quale il progetto si attua, il giorno della settimana in cui si 
realizza e il tempo quotidiano.  
 
2h + 2h +2h   DI TEORIA  ( in tre  giornate ) per gruppo 
4h DI VELEGGIATA IN CABINATO ( in una soluzione ) 
3h + 3h  DI PRATICA SU OPTIMIST O LASER. ( in due giornate ) per gruppo 
  
 
 
 
1.7 RISULTATI ATTESI 



Descrivere  i risultati attesi e le modalità di verifica e di monitoraggio.  
GLI ALUNNI ACQUISTERANNO UNA MAGGIORE SICUREZZA IN SE STESSI E UNA MAGGIORE 
FIDUCIA NEGLI ALTRI GRAZIE AL LAVORO DI GRUPPO.  
ACQUISTERANNO UNA MAGGIORE CONFIDENZA NEI CONFRONTI DEL MARE. 
 
 
 
 
2.1 CARATTERISTICA DELL’ATTIVITA’/PROGETTO 
 
Inquadrare il progetto in una definizione 
 

q progetto/attività  da svolgere in orario curricolare  
+progetto/attività facoltativa/opzionale dell’offerta formativa, da svolgere in orario 
scolastico opzionale, obbligatoria   per gli alunni 

q attività facoltativa organizzata dalla scuola, in orario extrascolastico, non obbligatoria 
per gli alunni  

+laboratorio svolto  durante la compresenza in classe 
q attività di formazione del personale:  

a. docente 
b. A.T.A. 

altro …  …………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
2.2 ATTIVITA’ DI RETE 
Inquadrare il progetto in una definizione  

 
q progetto/attività  per una sola classe/sezione 
q progetto/attività  per modulo 

  +   progetto/attività  per più classi/sezioni  
q progetto/attività  per tutte le  classi/sezioni del plesso 
q in rete tra  più plessi 
+  in rete  col territorio - indicare con quale Ente e/o Associazione:  
+  LEGA NAVALE ITALIANA, CAPITANERIA DI PORTO 
q in rete  altre scuole 

indicare con quale scuola: ………………………………………..………………………………………………… 
 
 
 
 
2.3  ATTIVITA’ DA REALIZZARE CON: 
 

q docenti dell’Istituto in orario di cattedra                               
+     docenti dell’Istituto in orario aggiuntivo                                  
+     esperti esterni                                                                         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.4  PROGETTO  DA FINANZIARE CON:  
Completare solo se è già stata definita la fonte di finanziamento 
 



q leggi regionali: L. 31 
+   FIS 
q ex legge 440 (potenziamento dell’autonomia del 

POF)…………………………………………………………………… 
q sistema misto: 

a- ………………………………………………………………………………………………. 
b- ………………………………………………………………………………………………. 

q costo zero ( indicare la attività modalità organizzativa utilizzata) 
………………………………………………………………………………………………………. 

+   altro POSSIBILE FINANZIAMENTO ENTE BANCARIO………………………….. 
 
 
3.1 RISORSE UMANE 
Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si 
prevede di utilizzare. Indicare i nominativi delle persone che ricopriranno ruoli rilevanti. 
Separare le utilizzazioni per anno finanziario. 

a) Personale interno 

 COGNOME   NOME 

Tot. ore 
impegnate 
da orario 
servizio 

Tot. ore 
aggiuntive 

Funzio_
nali 

Attività 
didattica 

Docenti di 
classe/sezione 
 

CALISAI MARIA ANTONIETTA   30 

Docenti di 
classe/sezione 
 

CAMPUS DANIELA   30 

Docenti di 
classe/sezione 
 

DAGA MARIELLA    

Docenti della scuola 
     

Docenti della scuola 
     

TOTALE    

 COGNOME   NOME Totale ore da 
orario servizio 

Tot. ore 
aggiuntive 

ATA    
TOTALE   

b)Personale esterno 

 Cognome   Nome Qualifica* 
Tot. ore aggiuntive 

Per 
formazione 

Attività 
didattica 

Da retribuire     
A costo zero     
*per ciascun esperto esterno riportare una breve presentazione ed i  riferimenti utili per poter 
prendere contatti. 
 
 
 
 
 



Firma del responsabile del progetto ____________________________ 
 
Firma dei Docenti coinvolti anche solo in quanto interessati alle ore di attività didattica nella 
stessa classe in coincidenza delle ore di progetto  
 
Si impegna a illustrare il progetto al c.d.c. nel mesi di novembre ed acquisirne delibera. 
In caso di mancata delibera dovrà informarne il D.S. oppure i suoi collaboratori 
 
 
 
 
 
 
 
	


