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UFFICIO VI — Ambito territoriale per la provincia di Sassari

Al DIRIGENTI SCOLASTICI
Al DOCENTI REFERENTI per PEDUCAZIONE alla SALUTE

ISTITUTI COMPRENSIVI

AMBITO 1
SASSARI

OGGETTO: Unplugged — 2017/2018 — prevenzione dell’uso di tabacco, alcol e droghe — nuovo
COrso per insegnanti.

L’Ufficio Scolastico Regionale informa le SS.LL. che il nuovo Corso Unplugged per i
Docenti delle Scuole Secondarie di 1° grado si terra nei giorni 7, 8, 9, 10 novembre dalle ore 8:30
alle ore 13:30 presso la Biblioteca del SERD di San Camillo.

| Dirigenti Scolastici sono invitati a individuare nel piu breve tempo possibile i Docenti
delle classi terze (2-3 per istituzione scolastica) intenzionati a partecipare al corso, ricordando che il
progetto procede con gli insegnanti gia formati e che si intende formarne altri fino alla fine del
Piano Regionale di Prevenzione.

Appena individuati i partecipanti al nuovo corso di formazione, si prega di comunicare
alla mail mmurineddu@aslsassari.it i nomi e gli indirizzi utili per le successive comunicazioni.

I Docenti che sono stati formati negli scorsi anni scolastici (teacher Unplugged) sono
convocati alla sessione di aggiornamento del 10 novembre, dalle ore 9:00 alle ore 13:00 presso la
sede SERD del San Camillo.

Il Programma Unplugged € inserito nel Piano Regionale di Prevenzione, promosso dalla
R.A.S., dall’USR, in sinergia con le ATS locali.

Il programma si basa sul modello dell’influenza sociale e integra attivita basate sulle Life
Skills con attivita focalizzate sul credo normativo, coinvolgera le classi terze, pertanto adolescenti
di eta compresa tra i 12-14 anni, poiché questa € la fascia di eta in cui i ragazzi iniziano a
sperimentare il tabacco, 1’alcool e la cannabis.

Si confida nella cortese collaborazione dei Dirigenti Scolastici e nella partecipazione attiva
dei Docenti alle attivita formative.
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