FEDERAZIONE ITALIANA RUGBY

Comitato Regionale Sardo
Via Zagabria 41 09129 Cagliari
Tl. e Fax 070492797 — e.mail: crsardo@federugby.it

Cagliari, 06 Novembre 2023

Prof. Antonio Murgia
Coordinatore Regionale USR Sardegna
educazionefisicasardegna@istruzione.it
Prof, Carta Stefano
USR Sardegna — Ufficio Provinciale Sassari
sassari@educazionefisicasardegna.it

e p.c. Federazione Italiana Rugby
Loro Sedi

OGGETTO: corso di formazione — Teorico- pratico -ESR - Educatore Sviluppo Rugby rivolto ai
docenti di Scienze Motorie della scuola primaria, secondaria di | e 1l grado.

Facendo seguito a intercorse intese, la scrivente delegazione regionale FIR organizza e
propone due Corsi di Formazione in presenza valido per ’acquisizione della qualifica di ESR -
Educatore Sviluppo Rugby, rivolti uno ai docenti di Scienze Motorie e le altre discipline della
scuola primaria e secondaria di | e 11 grado della provincia Olbia Tempio ed uno ai docenti della
provincia di Sassari (rif. S.O.F.1.A. 89134).

Il corso per le provincie di Olbia Tempio, della durata di 6 ore, si svolgera ad Olbia, presso
la struttura sportiva dell’Olbia Rugby 1982 in via Lissia, loc. Basa, in data 23/11/23.

Il corso per la provincia di Sassari si terra a Sassari presso la struttura sportiva del
Sassari Rugby Club denominato “Arena del Sole” sito in Localita Baddelonga Russeglia in
data 25 Novembre 2023, sara curato dal Tecnico Regionale prof. Salvatore Porcu coadiuvato dal
Tecnico Matteo Toniolo con il seguente programma:

Inizio ore 09.00
Termine ore 16.00
Pranzo a carico del Club

Breve Descrizione:

Modulo 1: La VISIONE e la MISSIONE della FIR

e Modulo 2: Un accenno alla TRADIZIONE: pillole di STORIA del Rugby
e Modulo 3: I1 GIOCO DI RUGBY in sintesi

e Modulo 4: Chi siamo, a chi ci rivolgiamo, cosa proponiamo

e Modulo 5: Come sviluppiamo la nostra proposta

e Modulo 6: Proposte Operative

e Modulo 7: Il TAG Rugby e il TOUCH Rugby: le forme di gioco a contatto
attenuato ideali per la Scuola

e Modulo 8: La proposta FIR per i CAMPIONATI STUDENTESCHI

e Modulo 9: Il Rugby a 7 Scolastico
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e Modulo 10: La proposta FIR per una attivita continuativa a Scuola:
L’ENTE SCOLASTICO
e Modulo 11: Proposte con ADATTAMENTI: un esempio

Le iscrizioni al corso, gratuite, potranno avvenire tramite piattaforma S.O.F.I1.A. con il numero
identificativo 131990 per Olbia-Tempio e 131993 per Sassari (titolo ESR — SARDEGNA —
CORSO DI FORMAZIONE EDUCATORE SVILUPPO RUGBY ) e inviando una mail di riscontro
a crsardo@federugby.it e a educazionefisica.ca@istruzione.it per le successive comunicazioni.

Al termine del corso verra rilasciato un attestato di partecipazione.

Il Delegato
Gianni Atzori
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