
Cagliari - Villa Fanny, Via Don Bosco, 8

SEMINARIO FORMATIVO
Giovedì, 12 dicembre 2019

9.00 Registrazione partecipanti

9.30 Saluti istituzionali e dei partner di progetto
Assessorato dell’Agricoltura e Riforma Agro pastorale,
Ministero dell’Istruzione dell’Università e della Ricerca,
Consorzi di Tutela e Associazioni di Categoria

9.45 Avvio lavori
Antonio Maccioni - Dirigente Agenzia LAORE Sardegna,
Presentazione progetto Mandigos
Grazia Manca, Andrea Cerimele - Agenzia LAORE Sar-
degna

10.15 Cibo della Sardegna: storia, cultura, territorio, 
identità e scambi
Alessandra Guigoni - antropologa culturale

10.45 Consapevolezza, coscienza ed etica del cibo 
nelle specialità della Sardegna
Raimondo Mandis - fiduciario Slow food Cagliari

11.15 I mass media e il mondo agroalimentare:
tendenze e influenze dell’arena comunicativa
nel mondo di bambini e teenagers
Alessandra Guigoni - antropologa culturale

11.45 Buon cibo E’ buona salute
Domenica Obinu - biologa nutrizionista

12.30 Dibattito

13.00 Light lunch

14.00 Strumenti didattici e metodologici
per l’educazione alimentare
Luca Lorrai - psicologo del lavoro e formatore

16.00 Chiusura lavori


