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Istituto Istruzione Superiore “ Piazza Sulis” - Alghero  
Codice mec.  SSIS01800A    C.F. 80013820909    Tel. 079.981745 – Fax 079.980353 

 e-mail SSIS01800A@istruzione.it     PEC. SSIS01800A@pec.istruzione.it     sito web: www.iisalghero.gov.it  
sedi 

Istituto Professionale per i Servizi, l’Enogastronomia e l’Ospitalità Alberghiera -  “E.Lussu” Alghero – cod. SSRH01802G 
Istituto Professionale Industria e Artigianato “Don Minzoni” Alghero – cod. SSRI018012 

Circ. n. 122             Alghero 10.02.2017 
 

Agli studenti delle classi III e IV IPSAR 
Ai sigg. Genitori classi III e IV IPSAR 
Ai sigg. Docenti classi III e IV IPSAR 
Ai sigg. Docenti resp. A.S.L. 
Al DSGA 

 
OGGETTO:   A.S. 2016 – 2017, CORSI DI INFORMAZIONE E FORMAZIONE SICUREZZA STUDENTI DA AVVIARE  

ALL’ALTERNANZA SCUOLA LAVORO 
 

 
Il corso intende ottemperare al requisito obbligatorio (Art. 37 T.U. 81/08) per il quale tutti i lavoratori devono ricevere una 

formazione sufficiente ed adeguata in materia di sicurezza.  
Si intende fornire ai partecipanti gli approfondimenti e aggiornamenti necessari per conoscere i principi del Sistema di Prevenzione e 
Protezione adottato presso le Aziende e attraverso quali strumenti e strategie il lavoratore è chiamato ad operare per preservare lo 
stato di sicurezza sul luogo di lavoro. 
ART. 37 T.U. 81/08: "il datore di lavoro assicura che ciascun lavoratore riceva una formazione sufficiente ed adeguata in materia di 
salute e sicurezza". 
Allegato I al T.U. 81/08: "la mancata formazione rientra tra le gravi violazioni che costituiscono il presupposto per l'adozione del 
provvedimento di sospensione dell'attività imprenditoriale. Sanzioni per il Datore di Lavoro e il Dirigente: Arresto da due a quattro mesi o 
con l'ammenda da 1.200 a 5.200 euro". 
Pertanto gli studenti non formati non potranno essere avviati all’attività di Alternanza Scuola Lavoro. 
 

Data Programma Note 

3h Test iniziale 
Parte generale 
I soggetti coinvolti, rischio, danno,  prevenzione, protezione,  infortunio e malattia 
professionale, organizzazione della prevenzione aziendale,  diritti, doveri e sanzioni 
per i vari soggetti aziendali, organi di vigilanza, controllo e assistenza. 

 

1 h 
 

2h 

Dispositivi di Protezione individuale, organizzazione del lavoro, Movimentazione 
manuale dei carichi e movimentazione merci 
Parte specialistica 
rischi specifici (rischi infortuni, meccanici generali, elettrici generali, macchine, 
attrezzature, rischi d'esplosione, cadute dall'alto, rischi chimici, nebbie – oli – fumi – 
vapori – polveri, etichettatura, rischi cancerogeni, biologici, fisici, rumore, vibrazione, 
radiazioni, microclima e illuminazione, videoterminali, stress lavoro correlato). 
Dispositivi di Protezione individuale, 
Organizzazione del lavoro. 

 

3 h Dispositivi di Protezione individuale, 
Organizzazione del lavoro. 
Segnaletica di sicurezza,  emergenze,  procedure di sicurezza con riferimento al 
profilo di rischio specifico,  procedure di esodo, rischio incendi,  procedure 
organizzative per il primo soccorso,  incidenti e infortuni mancati. 

 

3 h Analisi dei rischi specifici di una azienda del settore alberghiero e della ristorazione ed 
analisi di un piano di emergenza specifico del settore. 
Test finale 

 

  

 
1° corso dal 14febbraio al 3 marzo 
3° art. Acc. e 3° eno A 

Data Giorno Orario Orario curricolare coinvolto note 

14.02.2017 
 

Martedì  Dalle 14,45 alle 17,45 Religione 
Ed. Fisica 
Ed. Fisica 

3 h 

21.02.2017 
 

Martedì  Dalle 14,45 alle 17,45 Religione 
Ed. Fisica 
Ed. Fisica 

3 h (6) 

24.02.2017 Venerdì Dalle 11,15 alle 13,15 Matematica - Matematica 
Gest. Aziend. - Diritto 

2 h (8) 

28.02.2017 Martedì Dalle 14,45 alle 17,45 Religione 
Ed. Fisica 
Ed. Fisica 

3 h (11) 

03.03.2017 Venerdì Dalle 12,15 alle 13,15 Gest. Aziendale-Diritto 1 h (12) 
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2° corso dal 13 febbraio al 16 marzo 
3° eno C e 3° sala A 

 Data Giorno Orario Orario curricolare coinvolto note 

13.02.2017 
 

Lunedì  Dalle 14,45 alle 17,45 Esercitazioni cucina; 
Esercitazioni sala 

3 h 

17.02.2017 Venerdì Dalle 11,15 alle 13,15 Francese – Ed. Fisica 
Diritto – Sala alimentazione 

2h (5) 

08.03.2017 
 

Mercoledì  Dalle 11,15 alle 14,15 Inglese -  Sc. Alimenti 
Diritto - Francese 
Italiano - Francese 

3 h (8) 

13.03.2017 Lunedì Dalle 14,45 alle 17,45 Esercitazioni cucina; 
Esercitazioni sala 

3 h (11) 

16.03.2017 
 

Giovedì  Dalle 12,15 alle 13,15 Sc. Alimenti -  Gest. Aziend. 1 h (12) 

 
 
3° corso dal 22 febbraio al 17 marzo 
3° eno  B e sala B 

Data Giorno Orario Orario curricolare coinvolto note 

22.02.2017 
 

Mercoledì  Dalle 11,15 alle 14,15 Religione - Es.Sala - Francese -  Es. Sala 
Francese -  Es. Sala 

3 h 

02.03.2017 Giovedì Dalle 12,15 alle 14,15 Inglese – Diritto - Francese - Italiano 2 h (5) 

10.03.2017 Venerdì Dalle 11,15 alle 13,15 Matematica – Diritto - Cucina Alim. – Ital. 2 h (7) 

15.03.2017 
 

Mercoledì  Dalle 11,15 alle 14,15 Religione - Es.Sala - Francese -  Es. Sala 
Francese -  Es. Sala 

3 h (10) 

17.03.2017 Venerdì Dalle 11,15 alle 13,15 Matematica – Diritto - Cucina Alim. – Ital. 2 h (12) 

 
RIEPILOGO: Programma Complessivo Corsi DIURNI 

Data Giorno Orario Orario curricolare coinvolto note 

13.02.2017 
 

Lunedì  Dalle 14,45 alle 17,45 3 eno C e sala A 
Esercitazioni cucina - Esercitazioni sala 

3 h 

14.02.2017 
 

Martedì Dalle 14,45 alle 17,45 3 art. Acc. e 3 A 
Religione - Ed. Fisica - Ed. Fisica 

3 h 

17.02.2017 Venerdì Dalle 11,15 alle 13,15 3 eno C e sala A 
Francese – Ed. Fisica - Diritto – Sala alimentazione 

2h (5) 

21.02.2017 
 

Martedì  Dalle 14,45 alle 17,45 3 art. Acc. e 3 A 
Religione - Ed. Fisica - Ed. Fisica 

3 h (6) 

22.02.2017 
 

Mercoledì  Dalle 11,15 alle 14,15 3 eno B e sala B 
Religione - Es.Sala - Francese -  Es. Sala 
Francese -  Es. Sala 

3 h 

24.02.2017 Venerdì Dalle 11,15 alle 13,15 3 art. Acc. e 3 A 
Matematica – Matematica - Gest. Aziend. – Diritto 

2 h (8) 

28.02.2017 Martedì Dalle 14,45 alle 17,45 3 art. Acc. e 3 A 
Religione - Ed. Fisica - Ed. Fisica 

3 h (11) 

31.03.2017 Venerdì Dalle 12,15 alle 13,15 3 art. Acc. e 3 A 
Gest. Aziend. – Diritto 

1 h (12) 
FINE 

03.03.2017 Giovedì Dalle 12,15 alle 14,15 3 eno B e sala B 
Inglese – Diritto - Francese - Italiano 

2 h (5) 

08.03.2017 
 

Mercoledì  Dalle 11,15 alle 14,15 3 eno C e sala A 
Inglese -  Sc. Alimenti - Diritto - Francese 
Italiano – Francese 

3 h (8) 

10.03.2017 Venerdì Dalle 11,15 alle 13,15 3 eno B e sala B 
Matematica – Diritto - Cucina Alim. – Ital. 

2 h (7) 

13.03.2017 Lunedì  Dalle 14,45 alle 17,45 3 eno C e sala A 
Esercitazioni cucina; - Esercitazioni sala 

3 h (11) 

15.03.2017 
 

Mercoledì  Dalle 11,15 alle 14,15 3 eno B e sala B –  
Religione - Es.Sala - Francese -  Es. Sala 
Francese -  Es. Sala 

3 h (10) 

16.03.2017 Giovedì Dalle 12,15 alle 13,15 3 eno C e sala A 
Sc.Alimenti-Gest.Aziendale 

1 h (12) 
FINE 

15.03.2017 Mercoledì  Dalle 11,15 alle 14,15 3 eno B e sala B 
Religione - Es.Sala - Francese -  Es. Sala 
Francese -  Es. Sala 

3 h (10) 

17.03.2017 Venerdì Dalle 11,15 alle 13,15 3 eno B e sala B 
Matematica – Diritto - Cucina Alim. – Ital. 

2 h (12) 
FINE 

 
I Docenti Coordinatori delle classi seconde dovranno concordare con il prof. Efisio Cau l’inserimento degli 

studenti meritevoli nei corsi di formazione.  
I Corsi si svolgeranno in una delle sale di “Piazza Sulis” o in un’aula idonea. 
Gli studenti dovranno portare il materiale didattico.  

       Il Dirigente Scolastico 

Mario Peretto 


