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DICHIARAZIONE DISPONIBILITÀ A SVOLGERE 
ATTIVITÀ PROFESSIONALE  A DISTANZA 

 
La sottoscritta Pais Laura, avendo ricevuto l’incarico di psicologa nell’ambito del Progetto Tutti a Iscol@  

Linea C a.s. 2019 - 2020 denominato “Ascoltiamoci”, dichiara la propria  disponibilità a svolgere l’attività 

prevista a distanza. 

 

 A tal fine comunica i seguenti contatti nei quali può essere contattata da genitori – alunni –docenti: 
 

a) numero telefonico  3497802373 whatsapp 

b) indirizzo email    psyinascoltoiscol@gmail.com 

c) skype                                         Dott.ssa Laura Pais 

d) collegamenti con meet  e zoom                                                                                                                               

Sarà utilizzato il canale di comunicazione con miglior rete. 

 

CALENDARIO date e orari: 
 
I° fase di divulgazione del servizio durante le lezioni in videoconferenza tra insegnanti –alunni (compresenza 

Psicologhe) e inizio attività di sportello a “distanza”. 

 

DAL 16 AL 30 APRILE 2020 MATTINO POMERIGGIO N. ORE 
Giovedì     16 dalle ore 9:30 alle 13:30 dalle ore 15:00 alle ore 19:00 8 

Lunedì       20 dalle ore 9:30 alle 13:30             dalle ore 15:00 alle ore 19:00   8 

Martedì      21 dalle ore 9:30 alle 13:30 dalle ore 15:00 alle ore 19:00 8 

Mercoledì   22  dalle ore 15:00 alle ore 19:00 4 

Giovedì      23 dalle ore 9:30 alle 13:30             dalle ore 15:00 alle ore 19:00 8 

Lunedì       27   dalle ore 15:30 alle ore 17:30 2 

Mercoledì 29  dalle ore 15:30 alle ore 18:30 3 

    

DAL 4 AL 24 MAGGIO    

Lunedì       04-11-18-25 maggio  dalle ore 15:30 alle ore 18:30 12 

Martedì     05-12-19-26 maggio dalle ore 9:30 alle 13:30  16 

Mercoledì   06-13-20-27 maggio  dalle ore 15:30 alle ore 18:30 12 

  TOTALE 81 
 

 

 



                   
Attività professionali n. 81 entro il mese di giugno 
L’inizio delle attività professionali dello sportello d’ascolto a “distanza” è previsto dal 16 aprile ’20. 

 

Attività Funzionali n.9 entro il mese di giugno. 

L’inizio delle attività funzionali saranno riportate sul diario di bordo a far data dal 15 aprile ’20. 

 

Entro il mese di giugno saranno svolte n. 90 ore totali. 
 

 

Alghero, lì 15 aprile 2020 

 

                      IN      FEDE 
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