
 
 
 
Corso di avvicinamento alla pesca sportiva – Progetto FIPSAS “PRE.DI.SPO.N.E. 2.0” 
finanziato da Sport e Salute – Fase pratica di pesca sportiva. 
 
 
Il corso di avvicinamento alla pesca sportiva svolto dell’A.S.D. POSEIDON 1984 Alghero sotto la direzione della 
FIPSAS, a favore delle classi 5A e 5B ENO e 5A e 5B SALA dell’Istituto di Istruzione Superiore Alberghiero 
EMILIO LUSSU di Alghero è giunto alla fase formativa pratica che prevede, fra le varie attività, un’uscita di 
pesca sportiva da natante indirizzata alla cattura e rilascio di alcune specie di pesci e cefalopodi. 
 

 
 
L’attività, prevista da calendario per il mese di novembre 2023, verrà svolta a bordo di un’imbarcazione 
specifica dedicata al “Pesca Turismo”, nella rada antistante il Porto Turistico di Alghero ad una distanza 
compresa tra le due e le tre miglia e seguirà il seguente programma: 
 
13 dicembre 2023 
Ore 08:20 ritrovo presso la Banchina Domenico Millelire all’altezza della sede della Lega Navale di Alghero; 
Ore 08:40 imbarco sulla motonave Pescaturismo Adele; 
Ore 09:00 partenza; 
Ore 0930 – 12.00 attività di pesca sportiva e rientro;  
Ore 12:00 sbarco. 
 
Ore 14:20 ritrovo presso la Banchina Domenico Millelire all’altezza della sede della Lega Navale di Alghero; 
Ore 14:40 imbarco sulla motonave Pescaturismo Adele; 
Ore 15:00 partenza; 
Ore 15:30 – 18.00 attività di pesca sportiva e rientro;  
Ore 18:00 sbarco. 
 
 



14 dicembre 2023 
Ore 08:20 ritrovo presso la Banchina Domenico Millelire all’altezza della sede della Lega Navale di Alghero; 
Ore 08:40 imbarco sulla motonave Pescaturismo Adele; 
Ore 09:00 partenza; 
Ore 0930 – 12.00 attività di pesca sportiva e rientro;  
Ore 12:00 sbarco. 
 
Ore 14:20 ritrovo presso la Banchina Domenico Millelire all’altezza della sede della Lega Navale di Alghero; 
Ore 14:40 imbarco sulla motonave Pescaturismo Adele; 
Ore 15:00 partenza; 
Ore 15:30 – 18.00 attività di pesca sportiva e rientro;  
Ore 18:00 sbarco. 
 

 
 
15 dicembre 2023 
Ore 08:20 ritrovo presso la Banchina Domenico Millelire all’altezza della sede della Lega Navale di Alghero; 
Ore 08:40 imbarco sulla motonave Pescaturismo Adele; 
Ore 09:00 partenza; 
Ore 0930 – 12.00 attività di pesca sportiva e rientro;  
Ore 12:00 sbarco. 
 
Ore 14:20 ritrovo presso la Banchina Domenico Millelire all’altezza della sede della Lega Navale di Alghero; 
Ore 14:40 imbarco sulla motonave Pescaturismo Adele; 
Ore 15:00 partenza; 
Ore 15:30 – 18.00 attività di pesca sportiva e rientro;  
Ore 18:00 sbarco. 
 
18 dicembre 2023 
Ore 08:20 ritrovo presso la Banchina Domenico Millelire all’altezza della sede della Lega Navale di Alghero; 
Ore 08:40 imbarco sulla motonave Pescaturismo Adele; 
Ore 09:00 partenza; 
Ore 0930 – 12.00 attività di pesca sportiva e rientro;  
Ore 12:00 sbarco. 
 
In caso di necessità sarà prevista anche l’uscita pomeridiana come di seguito indicato: 
Ore 14:20 ritrovo presso la Banchina Domenico Millelire all’altezza della sede della Lega Navale di Alghero; 
Ore 14:40 imbarco sulla motonave Pescaturismo Adele; 
Ore 15:00 partenza; 
Ore 15:30 – 18.00 attività di pesca sportiva e rientro;  
Ore 18:00 sbarco. 
 



 
 
Il Progetto FIPSAS “PRE.DI.SPO.N.E. 2.0” “Sensazioni sportive dal mare alla tavola” prevede come da 
programma un’attività conclusiva in occasione della quale gli alunni, a seguito dell’attività pratica di 
pesca sportiva da natante trasferiranno le sensazioni vissute durante l’esperienza sportiva di cattura 
di un pesce (emozioni, profumo, colore, riflessi…) nella creazione di una proposta di preparazione di 
un piatto con il supporto dei docenti dell’Istituto Alberghiero.  
 
Il programma si svolgerà come di seguito indicato:  
 
19 dicembre 2023 
Ore 10:30 ritrovo presso l’Istituto di Istruzione Superiore Alberghiero EMILIO LUSSU di Alghero; 
Ore 12.00 inizio attività; 
Ore 13:30 termine attività. 
 

 
 
Per ulteriori informazioni o approfondimenti contattare il Responsabile Tecnico dell’A.S.D. POSEIDON 1984 
Alghero Istruttore Federale XAP SNAQ1 Antonio ARCA al numero telefonico 3478532382, in alternativa per 
gli aspetti amministrativi il Coordinatore di Progetto Dott.ssa Francesca CAVALLUCCI al numero telefonico 
3474056972 ovvero francesca.cavallucci@fipsas.it  
 
Roma, 09 ottobre 2023 
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